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PROGRAMAS DE ACTUACIÓN DEPORTIVA 
 

        

INTRODUCCIÓN 
 

 

 

O ano 2021 ven marcado pola pandemia mundial ocasionada polo virus COVID-19 e a dificultade de 
participar e/ou organizar actividades e competicións deportivas baixo rigorosos controis e protocolos. 

 

A FGJUDO sensibilizada e preocupada puxo en marcha un Comité de Estratexias fronte ao Covid-19 
para o seguimento, control e funcionamento dos distintos protocolos: 
 

 COMITÉ ESTRATEXÍAS FRONTE AO Covid-19 
 

PRESIDENTE MARIO M. MUZAS COBO PRESIDENTE FGJUDO 
 
 

DIRECTOR COMITÉ EDUARDO GALÁN PALLA VICEPRESIDENTE 1º FGJUDO 
 
 

COORDINADOR   
Protocolo Federativo 

JUAN JOSÉ RODRÍGUEZ GENDE 
ASESOR EXECUTIVO FGJUDO 

Responsable Secretaría Deportiva 

 

COMISIÓN COORDINADOR-A TÉCNICAS-OS 

 

STAFF – DEPORTISTAS 
(Actividades Deportivas) 

CARLOS MONTERO CARRETERO 
Doutor CC Actividade Física e Deporte  

MARCIAL ROMERO AZPITARTE 
Técnico Deportivo Superior Judo 

 

JOSÉ R. LÓPEZ GACIO 
Técnico Deportivo Superior Judo 

 
 

FORMACIÓN 
JOSÉ M. GARCÍA GARCIA 

Doutor CC Actividade Física e Deporte 
Decano Facultade Cast/Mancha 

JUAN J. RODRÍGUEZ GENDE 
Ldo. CC Actividade Física e Deporte 

 

CANDELA FERNÁNDEZ SÁNCHEZ 
Lda. CC Actividade Física e Deporte 

 
 

INSTALACIONS 
(Promoción) 

ÓSCAR PEÑAS GARCÍA  
Ldo. CC Actividade Física e Deporte 

MÓNICA PACHECO LOMBA 
Técnico Deportivo Superior Judo 

 

VÍCTOR GÓMEZ FERNÁNDEZ 
Técnico Deportivo Superior Judo 

 

JONATHAN IMEDIO RODRÍGUEZ 
Ldo. CC Actividade Física e Deporte 

 
 

HIXIENE – SAÚDE 
(Seguridade) 

SANDRA GARCÍA LÁZARO  
Fisioterapeuta/Profesora Universidad Valladolid 

ROBERTO NAVEIRA FILGUEIRAS 
Licenciado en CC da Educación 

 

ALBERTO CASTRO PENA 
Técnico Deportivo Superior Judo 

 

O comité estivo traballando neste primeiro semestre e a incidencia detectada foi mínima e o control 
máximo por parte dos clubs e nas distintas actividades federativas. 
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O Judo ata o ano 2020 foi un deporte dunha enorme implantación en Galicia que neste ano coa 
supresión das actividades extraescolares sufriu un gran descenso. Vemos no cadro adxunto o forte parón 
sufrido así como o descenso no número de practicantes que estaba estable e subindo nos últimos anos e 
alcanzou o valor mais alto na tempada anterior ao Covid 19. 

 
 

Fig. 1. Estatística de licenzas federativas de deportistas nas últimas tempadas. 
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A Federación Galega de Judo e D.A.  establece anualmente un programa deportivo complexo que 

da cabida a tódalas necesidades deportivas prantexadas polos diferentes grupos: 
 

1.- Deporte de Base 

2.- Tecnificación - Rendemento deportivo (RD) 

3.- Alto Rendemento Deportivo (ARD). 
 
 

CATEGORÍAS LICENZAS FEDERATIVAS  
 

CATEGORÍA ANO NACEMENTO FEMININAS MASCULINAS TOTAL 

SENIOR 2000 e anteriores 142 525 667 

JÚNIOR 

2001 14 36 50 

2002 19 41 60 

2003 35 62 97 

CADETE 

2004 51 86 137 

2005 46 93 139 

2006 78 131 209 

INFANTIL 
2007 64 143 207 

2008 73 138 211 

ALEVIN 
2009 89 151 240 

2010 103 186 289 

BENXAMÍN 
2011 102 186 288 

2012 86 206 292 

PREVIO A  

BENXAMÍN 
2013 e posteriores 339 662 1001 

ADESTRADORAS/ES 

ÁRBITRAS/OS 

38 39 182 

11 9 43 

TOTAIS.- 1.289 2.871 4.160 
 
 

 
 

BASE

83%

SENIOR 

JÚNIOR

17%

Fig.2. Porcentaxe de licenzas base (ata Cadete) 

Base:      3.220 licenzas 

Senior:      940 licenzas 
 

Total:      4.160 licenzas 
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CRITERIOS XERAIS DE SELECCIÓN DOS DEPORTISTAS PARA AS SELECCIÓNS GALEGAS 

 
1º- MEDALLA NACIONAL 

2º- OURO OU PRATA NO SECTOR NACIONAL 

3º- CAMPIÓN DE GALICIA 

4º- CRITERIO DIRECCIÓN TÉCNICO DEPORTIVA: MEDALLISTA CAMPIONATO GALEGO 

5º- ASISTENCIA AOS ADESTRAMENTOS FEDERATIVOS 
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A continuación especificamos no Calendario Deportivo as actividades realizadas no ano 2021: 
    

CALENDARIO 2021 
 

 

DATA DEPORTE ACTIVIDADE CATEGORIA LUGAR PAIS SEX 

 
 

    XANEIRO 

11 - 13 JUDO  DOHA MASTERS 2021 ABSOLUTA DOHA QAT M-F 

20 - 21 JUDO  ADESTRAMENTO INTERNACIONAL PORTUGAL ABS/JUN/CAD COIMBRA POR M-F 

    FEBREIRO 

18 - 20 JUDO GRAND SLAM DE ISRAEL ABSOLUTA TEL AVIV ISR M-F 

   MARZO 

5 - 7 JUDO GRAND SLAM DE UZBEKISTAN  ABSOLUTA TASHKENT UZB M-F 

12 - 14 JUDO ADESTRAMENTO INTERNACIONAL PORTUGAL ABS/JUN/CAD COIMBRA POR M-F 

26 - 28 JUDO GRAND SLAM DE GEORGIA  ABSOLUTA TBILISI GEO M-F 

   ABRIL 

1 - 3 JUDO GRAND SLAM DE TURQUIA ABSOLUTA ANTALYA TUR M-F 

1 - 4 JUDO ADESTRAMENTO INTERNACIONAL PORTUGAL ABS/JUN/CAD COIMBRA POR M-F 

10 JUDO COPA  DE ESPAÑA DE CATALUÑA SENIOR SENIOR BARCELONA CAT M-F 

16 - 18 JUDO CAMPIONATO DE EUROPA  ABSOLUTA LISBOA POR M-F 

     MAIO 

1 - 2 JUDO  EUROPEAN OPEN DE CROACIA ABSOLUTA ZAGREB CRO M-F 

5 - 7 JUDO  GRAND SLAM DE RUSIA ABSOLUTA KAZAN RUS M-F 

8 - 9 JUDO 
 COPA DE ESPAÑA DE GALICIA JÚNIOR 

SUB 21 SANTIAGO GAL M-F 
 SECTOR NACIONAL 

15 - 21 JUDO  EJU STAGE INTERNACIONAL DE JUDO   ABSOLUTA ALICANTE VAL M-F 

29 - 30 JUDO  INTERNACIONAL CUP PORTUGAL CADETE COIMBRA POR M-F 

    XUÑO 

6 - 13 JUDO  CAMPIONATO DO MUNDO  ABSOLUTA BUDAPEST HUN M-F 

19 - 20 JUDO  EUROPEAN CUP BOSNIA JUNIOR SARAJEVO BIH M-F 

19 WUSHU  ADESTRAMENTO FEDERATIVO NACIONAL JÚNIOR/CADETE MADRID MAD M-F 

26 JUDO  FASE FINAL CAMPIONATO DE ESPAÑA  JUNIOR VALENCIA VAL M-F 

    XULLO 

2 - 4 JUDO  EUROPEAN CUP PORTUGAL JÚNIOR COIMBRA POR M-F 

3 JUDO  EXAME ARBITRAXE IJF JÚNIOR COIMBRA POR M-F 

3 JUDO  3ª XORNADAS INTERNACIONAIS DE JUDO TODAS ARTEIXO GAL M-F 

11 JUDO  COPA DE ESPAÑA DE GALICIA CADETE SUB 18 MARIN GAL M-F 

12 - 15 JUDO  32º  STAGE INTERNACIONAL TECNIFICACIÓN   JÚNIOR MARIN GAL M-F 
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DATA DEPORTE ACTIVIDADE CATEGORIA LUGAR PAIS SEX 

 
 

    AGOSTO 

2 - 5 JUDO  ADESTRAMENTO INTERNACIONAL PORTUGAL JÚNIOR COIMBRA POR M-F 

9 - 15 JUDO  STAGE TECNIFICACIÓN GALICIA  S-18/S-21/S-23 CORUÑA GAL M-F 

11 - 12 JUDO  EUROPEAN CUP ITALIA JÚNIOR UDINE ITA M-F 

17 - 19 JUDO  CAMPIONATO DE EUROPA  CADETE RIGA  LAT M-F 

23 - 24 JUDO  ADESTRAMENTO PRE-EUROPEO  SUB 21 JÚNIOR PONTEVEDRA GAL M-F 

25 - 27 JUDO ADESTRAMENTO INTERNACIONAL PORTUGAL JÚNIOR COIMBRA POR M-F 

SETEMBRO 

09 - 12 JUDO  CAMPIONATO DE EUROPA  JÚNIOR LUXEMBURGO LUX M-F 

18 JUDO CPTO. GALICIA ESCOLAR - 46º SAN FROILAN   INF - CAD LUGO GAL M-F 

24 - 26 JUDO  GRAND PRIX DE CROACIA ABSOLUTA ZAGREB CRO M-F 

25 JUDO  XIV COPA INTERNACIONAL KIYOSHI KOBAYASHI ABSOLUTA COIMBRA ESP M-F 

   OUTUBRO 

6 - 10 JUDO CAMPIONATO DO MUNDO  JÚNIOR OLBIA ITA M-F 

9 JUDO COPA DE ESPAÑA DE GALICIA  INFANTIL VIGO GAL M-F 

16 - 17 JUDO GRAND SLAM DE FRANCIA ABSOLUTA PARÍS FRA M-F 

16 - 17 JUDO COPA DE ESPAÑA DE CANTABRIA  INF/CAD SUANCES CTB M-F 

16 JUDO  CAMPIONATO ESPAÑA UNIVERSITARIO ABSOLUTA MADRID MAD M-F 

23 - 24 JUDO EUROPEAN OPEN ESPAÑA ABSOLUTA MALAGA ESP M-F 

31 JUDO CAMPIONATO DE GALICIA  ABSOLUTA FERROL GAL M-F 

30 - 31 JUDO COPA DE ESPAÑA DE ASTURIAS INF/CAD AVILÉS AST M-F 

31/10  JIU JITSU COPA DE ESPAÑA PAÍS VASCO ABSOLUTA EIBAR EUS M-F 

   NOVEMBRO 

5 - 7 JUDO CAMPIONATO DE EUROPA  SUB - 23 BUDAPEST HUN M-F 

6 JUDO ADESTRAMENTO SELECCIÓNS CPTO. ESPAÑA INF - CAD PONTEVEDRA GAL  M-F 

6 - 7 WUSHU 
XXXV CAMPEONATO DE ESPAÑA  

ABSOLUTA MADRID MAD M-F 
XII CAMPEONATO ESPAÑA WUSHU TRADICIONAL 

7 JIU JITSU ADESTRAMENTO SELECCIÓN CPTO. ESPAÑA  ABSOLUTA OURENSE GAL  M-F 

14 JUDO SECTOR NACIONAL CAMPIONATO DE ESPAÑA  ABSOLUTA A CORUÑA GAL M-F 

20 - 21 JIU JITSU FINAL CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTA MADRID MAD M-F 

27 JUDO COPA DEPUTACIÓN INFANTIL WUSHU / QUINGDA INFANTIL OURENSE GAL  M-F 

27 JUDO CAMPIONATO DE EUROPA POR EQUIPOS MIXTOS ABSOLUTA ABU DHABI UAE M-F 

     DECEMBRO 

4 - 5 JUDO     CAMPIONATO DE ESPAÑA ESCOLAR INF - CAD MADRID MAD M-F 

6 JUDO  FINAL CAMPIONATO ESPAÑA  ABSOLUTA MADRID MAD M-F 

17 - 19 JUDO STAGE JUDO CANTABRIA TODAS SUANCES CTB M-F 

18 JUDO  COPA DE ESPAÑA DE CANARIAS INF/CAD TENERIFE CAN M-F 

18 WUSHU ADESTRAMENTO INTERNACIONAL ABSOLUTA OURENSE GAL  M-F 

19 JUDO  XXVIII FESTA DO JUDO INFANTIL INFANTIL VIGO GAL  M-F 

27 - 29 JUDO  XIII XORNADAS INTERNACIONAIS DE NADAL    ABSOLUTA A CORUÑA GAL  M-F 
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RESULTADOS INTERNACIONAIS  
 

   
 

Os nosos mellores deportistas obtiveron uns magníficos resultados con sete judokas dentro do ranking de 
clasificación olímpica que participaron no Campionato de Europa e no Campionato do Mundo e dos cales catro 
obtiveron a clasificación olímpica e participaron en Tokyo: 
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NIKOLOZ SHERAZADISHVILI SAKVARELIDZE   
Nº 1 DO RANKING MUNDIAL E OLÍMPICO -90KG E DE TODOS OS PESOS   

 

CAMPIÓN DO MUNDO ABSOLUTO DE JUDO 2021 -90KG 
7º CLASIFICADO NOS XOGOS OLÍMPICOS 

MEDALLA DE PRATA GRAND SLAM DE TEL AVIV 

 

 

 

 

TOP-PLAYER: SHERAZADISHVILI TOPS RANKING FOR THIRD CONSECUTIVE YEAR 
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FRANCISCO GARRIGOS ROSA 

CAMPIÓN DE EUROPA DE JUDO -60KG 

Nº 6 DO RANKING MUNDIAL E OLÍMPICO 

 

 

 
MEDALLA DE BRONCE NO CAMPIONATO DO MUNDO DE BUDAPEST 

PARTICIPANTE NOS XOGOS OLÍMPICOS DE TOKYO 

 

 

 

 

 

 
 

 

ALBERTO GAITERO MARTÍN 

4.746 PTOS  -66KG 

Nº 9 DO RANKING MUNDIAL E OLÍMPICO 

  

PARTICIPANTE NOS XOGOS OLÍMPICOS DE TOKYO 

MEDALLA DE BRONCE NO CAMPIONATO DE EUROPA DE JUDO DE LISBOA  

MEDALLA DE OURO NO GRAND SLAM DE TEL AVIV 

MEDALLA DE PRATA NO GRAND SLAM DE ANTALYA 
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MARÍA BERNABÉU AVOMO 

3.580 PTOS  -70KG 

Nº 18 DO RANKING MUNDIAL E OLÍMPICO 

 

 

 

PARTICIPANTE NOS XOGOS OLÍMPICOS DE TOKYO 

MEDALLA DE BRONCE NO GRAND SLAM DE ANTALYA 

SÉTIMA NO CAMPIONATO DE EUROPA DE LISBOA 

 

 

 

 

 
 

 

LAURA MARTÍNEZ ABELENDA 

3.898 PTOS    -48KG 

Nº 13 DO RANKING MUNDIAL E OLÍMPICO 

 

 

SÉTIMA NO CAMPIONATO DO MUNDO DE BUDAPEST  

QUINTA NO GRAND SLAM DE TASHKENT 

QUINTA NO GRAND SLAM DE TBILISI 
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ESTRELLA LÓPEZ SHERIFF 

2.704 PTOS     -52KG 

Nº 25 DO RANKING MUNDIAL E OLÍMPICO 

 

 

 
MEDALLA DE PRATA NO GRAND SLAM DE JUDO DE ANTALYA 

QUINTA NO GRAND SLAM DE TEL AVIV 

 

  
 

 
 

 
 

 

SARA ÁLVAREZ FOLGUEIRA 

1.704 PTOS   +78KG 

Nº 34 DO RANKING MUNDIAL E OLÍMPICO 

 

 

SÉTIMA NO GRAND SLAM DE KAZAN DE JUDO 
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LAURA VÁZQUEZ FERNÁNDEZ 

520 PTOS  -63KG 

Nº 3 DO RANKING MUNDIAL JÚNIOR 

SUBCAMPIOA DO MUNDO JÚNIOR DE JUDO 

 

MEDALLA DE OURO NA COPA DE EUROPA JÚNIOR DE SARAJEVO  

MEDALLA DE BRONCE NA COPA DE EUROPA JÚNIOR DE COIMBRA  

MEDALLA DE BRONCE NA COPA DE EUROPA JÚNIOR DE UDINE  

MEDALLA DE BRONCE NA  EUROPEAN OPEN ABSOLUTA DE ESPAÑA 

 

 

 

 

 

EVA PÉREZ SOLER  -48KG 

 

 
 

MEDALLA DE OURO NA COPA DE EUROPA JÚNIOR DE JUDO DE BUCAREST  
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INTERNACIONAL MESTRE KOBAYASHI 2021  

 
25 DE SETEMBRO DE 2021 

 

RESULTADOS GALICIA 
 

 

CATEGORÍA ABSOLUTA JUDO 
 

MARTA ÁLVAREZ ARES 70kg - MEDALLA DE OURO  

VERÓNICA PÉREZ PACHECO 52kg - MEDALLA DE PRATA  

NOELIA INSUA IGLESIAS 70kg - MEDALLA DE PRATA  

ANDREA INSUA IGLESIAS 57kg - MEDALLA DE BRONCE  

LAURA VÁZQUEZ FERNÁNDEZ 63kg - MEDALLA DE BRONCE  

DANIELA AGUDO HUERTA 70kg - MEDALLA DE BRONCE  

ANXO FERNÁNDEZ MOSCOSO 90kg - MEDALLA DE BRONCE  

ALEJANDRO BASTERO COMESAÑA 100kg - MEDALLA DE BRONCE  

 

 

 
 

 

CADET INTERNATIONAL CUP - COIMBRA 2021  

 
29 - 30 DE MAIO DE 2021 

 

RESULTADOS GALICIA 
 

 

MALENA CASTRO ESTEBAN 48kg -  MEDALLA DE OURO  

INES VILLAHOZ MARTÍNEZ  52kg - MEDALLA DE OURO  

ALEJANDRO MORAL NAVARRO 55kg - MEDALLA DE OURO  

ANDERSON COTON VÁZQUEZ 60kg - MEDALLA DE OURO  

SERGIO YERAI ROYO RUBIO 66kg - MEDALLA DE OURO  

LUCIA PAZOS TRILLO 57kg - MEDALLA DE PRATA  

MARTA GAITERO MARTÍN  48kg - MEDALLA DE BRONCE  

BELEN FERREIRO CABADO 52kg - MEDALLA DE BRONCE  

DANIEL PARRILLA MUÑOZ 60kg - MEDALLA DE BRONCE  

SERGIO BARBE LÓPEZ 60kg - MEDALLA DE BRONCE  

MARINA GOMEZ IBASETA 63kg - MEDALLA DE BRONCE  

NOA GONZALEZ DA COSTA 70kg - MEDALLA DE BRONCE  

JUNE MORENO CAMPO +70kg - MEDALLA DE BRONCE  

MANUEL PEREZ BECEIRO 90kg - MEDALLA DE BRONCE  

 

https://fgjudo.com/fotosfgj/thumbnails.php?album=288
https://fgjudo.com/fotosfgj/thumbnails.php?album=288
https://fgjudo.com/fotosfgj/thumbnails.php?album=288
https://fgjudo.com/fotosfgj/thumbnails.php?album=288
https://fgjudo.com/fotosfgj/thumbnails.php?album=288
https://fgjudo.com/fotosfgj/thumbnails.php?album=288
https://fgjudo.com/fotosfgj/thumbnails.php?album=288
https://fgjudo.com/fotosfgj/thumbnails.php?album=288
https://fgjudo.com/fotosfgj/thumbnails.php?album=288
https://fgjudo.com/fotosfgj/thumbnails.php?album=288
https://fgjudo.com/fotosfgj/thumbnails.php?album=288
https://fgjudo.com/fotosfgj/thumbnails.php?album=288
https://fgjudo.com/fotosfgj/thumbnails.php?album=288
https://fgjudo.com/fotosfgj/thumbnails.php?album=288
https://fgjudo.com/fotosfgj/thumbnails.php?album=288
https://fgjudo.com/fotosfgj/thumbnails.php?album=288
https://fgjudo.com/fotosfgj/thumbnails.php?album=288
https://fgjudo.com/fotosfgj/thumbnails.php?album=288
https://fgjudo.com/fotosfgj/thumbnails.php?album=288
https://fgjudo.com/fotosfgj/thumbnails.php?album=288
https://fgjudo.com/fotosfgj/thumbnails.php?album=288
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COPA DE ESPAÑA CADETE DE GALICIA DE JUDO 

 - IV TROFEO INTERNACIONAL CONCELLO DE MARÍN - 

MARÍN 11 DE XULLO DE 2021 

 

RESULTADOS GALICIA 
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RESULTADOS NACIONAIS (Orde cronolóxica) 
 

   
 

 

 

COPA DE ESPAÑA ABSOLUTA DE CATALUÑA DE JUDO 

BARCELONA 10 DE ABRIL DE 2021 

 

RESULTADOS GALICIA 

 

   

Mateo García Vicente - OURO (60KG) José A. Aranda Olalla - OURO (73KG) Javier Gallego Pérez - OURO (81KG) 

   

Eva Pérez Soler – PRATA (48KG) Pauline Couty - BRONCE (63KG) Alexis Rosa Moya - BRONCE (81KG) 

 
 
 

https://www.fgjudo.com/images/RESULTADOS%20SUPER%20COPA%20BARCELONA%2020201/MATEO%20GARCIA_ORO.jpeg
https://www.fgjudo.com/images/RESULTADOS%20SUPER%20COPA%20BARCELONA%2020201/JOSE%20A%20ARANDA_ORO.jpeg
https://www.fgjudo.com/images/RESULTADOS%20SUPER%20COPA%20BARCELONA%2020201/JAVIER%20GALLEGO_ORO.jpeg
https://www.fgjudo.com/images/RESULTADOS%20SUPER%20COPA%20BARCELONA%2020201/JAVIER%20GALLEGO_ORO.jpeg
https://www.fgjudo.com/images/RESULTADOS%20SUPER%20COPA%20BARCELONA%2020201/EVA%20PEREZ_PLATA.jpeg
https://www.fgjudo.com/images/RESULTADOS%20SUPER%20COPA%20BARCELONA%2020201/PAULINE%20COUTY_BRONCE.jpeg
https://www.fgjudo.com/images/RESULTADOS%20SUPER%20COPA%20BARCELONA%2020201/ALEXIS%20ROSA_BRONCE.jpeg


  

 

 

 

18 

 

COPA DE ESPAÑA SECTOR JÚNIOR DE JUDO 

 - XIII TROFEO CONCELLO DE SANTIAGO - 

SANTIAGO 9 DE MAIO DE 2021 

 

RESULTADOS INDIVIDUAIS 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA JÚNIOR DE JUDO – FASE FINAL  

VALENCIA 26 DE XUÑO DE 2021 

 

RESULTADOS GALICIA 
 
 

    
Laura Vázquez  Fernández  

 PRATA 

Noelia Insua  Iglesias  

PRATA 

Mateo García  Vicente 

 PRATA 

Giorgi Akimidze 

 PRATA 

 

 
 

https://www.fgjudo.com/images/RESULTADOS%20SUPER%20COPA%20BARCELONA%2020201/MATEO%20GARCIA_ORO.jpeg
https://www.fgjudo.com/images/RESULTADOS%20SUPER%20COPA%20BARCELONA%2020201/MATEO%20GARCIA_ORO.jpeg
https://www.fgjudo.com/images/RESULTADOS%20SUPER%20COPA%20BARCELONA%2020201/MATEO%20GARCIA_ORO.jpeg
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COPA DE ESPAÑA JÚNIOR DE JUDO DE VALENCIA  

VALENCIA 2 DE OUTUBRO DE 2021 
 

RESULTADOS GALICIA 
 

   

Ana Vizoso Hernández  -70kg BRONCE Mateo García Vicente -60kg BRONCE 

 
 
 

 

COPA DE ESPAÑA INFANTIL DE JUDO DE VIGO  

VIGO 9 DE OUTUBRO DE 2021 
 
 

RESULTADOS INDIVIDUAIS 
 

CATEGORÍA MASCULINA CATEGORÍA FEMININA 

  

https://www.fgjudo.com/images/RESULTADOS%20SUPER%20COPA%20BARCELONA%2020201/MATEO%20GARCIA_ORO.jpeg
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COPA DE ESPAÑA INFANTIL E CADETE DE JUDO DE AVILÉS  

AVILÉS  30-31 DE OUTUBRO DE 2021 
 

RESULTADOS GALICIA 
 

CCATEGORÍA CADETE CADET 

Anderson Coton, -60kg. 

Alejandro Rodiles -60kg. 

Alejandro Patiño -81kg. 

Sergio Barbé, -55kg. 

Marta Gaitero, -48kg. 

Inés Villahoz, -52kg. 

Lucía Pazos, -57kg. 

Fabiola Fernández, +70kg. 
 

CATEGORÍA INFANTIL CADET 

Pablo Rico, -46kg. 

Esteban Castro, -50kg. 

Ricardo Lestón, -55kg. 

Hugo Devesa, -46kg. 

Daniel López Romay, -60kg. 

NicolásFreire, +66kg. 

Lidia Trabado, -44kg. 

José Etchevarría, -50kg. 

Samuel Minambres, -60kg. 

Mateo Rocha, -60kg. 

Daniel Lago, -66kg. 

Inés Fdez.-Villarrenaga, -44kg. 

Zeltia Sousa, -48kg. 

Candela Baldonedo, -57kg. 
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FASE SECTOR CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO DE JUDO 

A CORUÑA 14 DE NOVEMBRO DE 2021 
 

RESULTADOS INDIVIDUAIS 
 
 

GALICIA ACADA O 1º POSTO POR AUTONOMÍAS: 12 OUROS,  10 PRATAS E 11 BRONCES 
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CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO DE WUSHU – FASE FINAL 

MADRID 6 -7 DE NOVEMBRO DE 2021 

RESULTADOS GALICIA 
 
 

 

O 6 e 7 de novembro celebrouse o XXXV Campionato de España de  Wushu, no pavillón do Consello 
Superior de Deportes de Madrid. A selección galega de  Wushu acudiu ao Nacional con 21 
deportistas. O equipo galego que se desprazou a Madrid foi o máis reducido dos últimos anos, por 
causa da inactividade das 2 últimas tempadas por mor do  Covid, pero, de novo sorprenderon pola 
súa entrega e concentración, conseguindo subir ao  pódium todos os integrantes do equipo. 

 

 RESULTADOS TAOLU (FORMAS) Libres  

 SENIOR JÚNIOR CADETE  

 ANTIA RODRIGUEZ PUIME ALDAN POSE MARTÍNEZ IVAN DIAZ PEREZ  
 2ª Jianshu / 3ª Changquan 1º  Nanquan / 1º Nandao 3ª  Nanquan / 3º Nangun  

 ANA RAMIREZ IGLESIAS YAGO DEL RIO COMESAÑA NEREA RODRIGUEZ PUIME  
 2ª Jianshu 1ª Gunshu / 2º Changquan 2º  Changquan / 1º Jianshu  

 ALAI MERINO ECHAVE NOA MONTOYA RODRIGUEZ   
 2º  Nanquan / 2º Nangun 1ª Changquan / 2º Jianshu   

 EZEQUIEL GAGO TROITIÑO ANXELA VAZQUEZ VAZQUEZ   
 1º  Taijiquan / 1º  Taijijian / 2x2ºTaiji  1º Arma Corta Tradicional / 2º Nangun   

 AGAR GAGO TROITIÑO MARTA VILARCHAO DORRIBO   
 2ª  Taijiquan / 2ª  Taijijian / 2ª+3ªTaiji  3º Arma Corta Tradicional   

  ALICIA RODRIGUEZ RODRIGUEZ   
  3º Nangun   
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CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO DE WUSHU – FASE FINAL 

MADRID 6 -7 DE NOVEMBRO DE 2021 

RESULTADOS GALICIA 
 
 

GRAN EXITO DO WUSHU GALEGO XXXV CAMPIONATO DE ESPAÑA DE WUSHU 

A SELECCIÓN GALEGA ACADOU 32 MEDALLAS 

 

 

 RESULTADOS GALICIA  

 SANDÁ QINDA SENIOR 

 

 

 1º CLASIFICADO 1º CLASIFICADO  

 ESTEBAN MAREQUE REY - 65Kg JOSUE FERNÁNDEZ GONDINO - 85Kg  

 ANDRÉ FANDIÑO BONET - 85Kg 2º CLASIFICADO  

  YAGO DEL RIO COMESAÑA - 65Kg  

  ALAI MERINO ECHAVE - 85Kg  

     
 

 
 
 
 

CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO DE JIU JITSU – FASE FINAL 

MADRID 20 DE NOVEMBRO DE 2021 
 

RESULTADOS GALICIA 
 
 

   

 

CATEGORÍA LOITA  

Ana Fernández Morais , -63kg.   

 5ª  Rebeca Garrán Casal, -57kg.  

 5º  Daniel Marín, -94kg.  

DÚO KATA 

Alejandro Álvarez, -63kg.  

David Pardavila -48kg.   
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CPTO. DE ESPAÑA ESCOLAR DE JUDO – FASE FINAL INFANTIL E CADETE 

MADRID 4 - 5 DE DECEMBRO DE 2021 
 

RESULTADOS GALICIA 
 
 

CATEGORÍA CADETE 

  Selección Galega Masculina 2ª 
 

  Selección Galega Feminina 3ª 
 

 

Ana Vizoso Hernández -70kg.   

Alejandro Moral Navarro -55kg.   

Anderson Cotón Vázquez -60kg.   

Natalia Rodriguez Lage -40kg.   

Alejandro Patiño Herrero -81kg.   

Malena Castro Esteban -48kg.   

Ines Villahoz Martínez -52kg.   

Noa González Da Costa Evangelista -70kg.   

Lucas Santamaria González -50kg.   

Luis A. Cernuda Santamarina -50kg.   

Jorge Álvarez Rodríguez +90kg.   
 

 

CATEGORÍA INFANTIL  

  Selección Galega Femenina 3ª 
 

Pablo Rico Pedrido , -46kg.   

Irene Vázquez Fernández, -48kg.  

Iker Fernández Fernández, -50kg.   

Ricardo Lestón García, 55kg,   
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CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO DE JUDO – FASE FINAL 

MADRID 6 DE DECEMBRO DE 2021 
 

RESULTADOS GALICIA 
 

GALICIA ACADA O 1º POSTO POR AUTONOMÍAS: 6 OUROS -  2 PRATAS - 4 5º POSTOS 

 
 

CATEGORÍA MASCULINA 

David García Torné -60kg.   

Alberto Gaitero Martín -73kg.   

Tristan Mosakhlishvili -90kg.   

Nikoloz Sherazadishvili Sakvarelidze -100kg.   

Alejandro Sanmartín Carrera +100kg.   

  5º  Alexis Rosa Moya, -81kg.  

  5º  Daniel Merino Ruíz, -90kg.   

  5º  Sergio Trillo Valeiro, -100kg.   
 

 
 

CATEGORÍA FEMININA  

Estrella López Sheriff , -52kg.   

Laura Vázquez Fernández, -63kg.  

Laura Martínez Abelenda -48kg.   

  5ª  Verónica Pérez Pacheco, -52kg.   
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TECNIFICACIÓN  
 

   
 

Este programa defínese en relación ao desenrolo das capacidades condicionantes do rendemento futuro dos 
deportistas nas categorías de base e inferiores ao Alto rendemento. O Plan de Tecnificación Deportiva centra a 
súa labor nas categorías anteriores ao ARD: Cadete - 15/16/17 años e júnior - 18/19/20 años. 

Unha das bases fundamentais do proxecto é o programa desenvolvido no Centro Galego de Tecnificación 
Deportiva, organismo dependente da Xunta de Galicia. O PTD depende de forma directa do Departamento de 
Actividades Deportivas da FGJ, co seguinte organigrama: 

 
 

 
 
 

  
 

 

CENTRO GALEGO DE TECNIFICACIÓN DEPORTIVA 
 

 

A estrutura do persoal técnico- deportivo e a seguinte: 
 

 

ACTIVIDADE FORMACIÓN CARGO 

MÓNICA PACHECO LOMBA Técnico Deportivo Superior de Judo e Def. Personal DIRECTORA DEPORTIVA F.G.J. 

MARCIAL ROMERO AZPITARTE Técnico Deportivo Superior de Judo e Def. Personal TÉCNICO RESPONSABLE C.G.T.D 

JOSE M. GARCÍA GARCÍA Doutor CC. AA. Física e Deporte PLANIFICADOR 

OSCAR PEÑAS GARCÍA Ldo. CC. AA. Física e Deporte COORDINADOR 
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GRUPO TECNIFICACIÓN GRUPO RENDEMENTO  

NOME E APELIDOS CLUB NOME E APELIDOS CLUB 

ALEJANDRO IGLESIAS ÁLVAREZ A. D. FAMU DE FRUTOS ADRIÁN ROMERO GONZÁLEZ JUDO CLUB BAIXO MIÑO 

ALICIA LÓPEZ PEÓN JUDO CLUB CAMPOLONGO ALEJANDRO BASTERO COMESAÑA A. D. FAMU DE FRUTOS 

FRANCESCO LACCONE CARIGLIA JUDO CLUB ARTEIXO ANDREA INSUA IGLESIAS A. D. DOM+ 

JAVIER SÁNCHEZ RUBÍN A. D. FERROLTERRA ANXO FERNÁNDEZ MOSCOSO JUDO CLUB COMPOSTELA 

JORGE CAMPOS VARON JUDO CLUB ARTEIXO DANIELA AGUDO HUERTA A. D. FAMU DE FRUTOS 

LUCIA PAZOS TRILLO JUDO CLUB BERGANTIÑOS ELENA CAÑIBANO DE CELIS JUDO CLUB BAIXO MIÑO 

NOA GLEZ DA COSTA EVANGELISTA JUDO CLUB BAIXO MIÑO LAURA BAJO BORLÁN A. D. FAMU DE FRUTOS 

NOELIA INSUA IGLESIAS  A. D. DOM+ LAURA VAZQUEZ FERNANDEZ A. D. FAMU DE FRUTOS 

VERÓNICA PÉREZ PACHECO JUDO CLUB BAIXO MIÑO LÍA DURÁN LUSTRES A. D. FAMU DE FRUTOS 

  MARIA BERNABEU AVOMO A. D. FAMU DE FRUTOS 

  MARTA ALVAREZ ARES JUDO CLUB COMPOSTELA 

  TECLA CADILLA ACEVEDO JUDO CLUB BAIXO MIÑO 
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ACTIVIDADES REALIZADAS 
 

 

Como xa reflectimos anteriormente e a pesar das restricións motivadas pola pandemia mundial COVID-19 dentro 
do plan de tecnificación realizáronse as seguintes actividades programadas : 
 

DATA DEPORTE ACTIVIDADE CATEGORIA LUGAR PAIS SEX 

    XANEIRO 

20 - 21 JUDO  ADESTRAMENTO INTERNACIONAL PORTUGAL JUNIOR/CADETE COIMBRA POR M-F 

   MARZO 

12 - 14 JUDO ADESTRAMENTO INTERNACIONAL PORTUGAL JUNIOR/CADETE COIMBRA POR M-F 

   ABRIL 

1 - 4 JUDO ADESTRAMENTO INTERNACIONAL PORTUGAL JUNIOR/CADETE COIMBRA POR M-F 

     MAIO 

8 - 9 JUDO  COPA DE ESPAÑA DE GALICIA JÚNIOR (SECTOR) SUB 21 SANTIAGO GAL M-F 

15 - 21 JUDO  EJU STAGE INTERNACIONAL DE JUDO   JÚNIOR ALICANTE VAL M-F 

29 - 30 JUDO  INTERNACIONAL CUP PORTUGAL CADETE COIMBRA POR M-F 

    XUÑO 

19 - 20 JUDO  EUROPEAN CUP BOSNIA JUNIOR SARAJEVO BIH M-F 

26 JUDO  FASE FINAL CAMPIONATO DE ESPAÑA  JUNIOR VALENCIA VAL M-F 

    XULLO 

2 - 4 JUDO  EUROPEAN CUP PORTUGAL JÚNIOR COIMBRA POR M-F 

11 JUDO  COPA DE ESPAÑA DE GALICIA CADETE SUB 18 MARIN GAL M-F 

12 - 15 JUDO  32º  STAGE INTERNACIONAL TECNIFICACIÓN   JÚNIOR MARIN GAL M-F 

    AGOSTO 

2 - 5 JUDO  ADESTRAMENTO INTERNACIONAL PORTUGAL JÚNIOR COIMBRA POR M-F 

9 - 15 JUDO  STAGE TECNIFICACIÓN GALICIA  S-18/S-21/S-23 CORUÑA GAL M-F 

11 - 12 JUDO  EUROPEAN CUP ITALIA JÚNIOR UDINE ITA M-F 

17 - 19 JUDO  CAMPIONATO DE EUROPA  CADETE RIGA  LAT M-F 

23 - 24 JUDO  ADESTRAMENTO PRE-EUROPEO  SUB 21 JÚNIOR PONTEVEDRA GAL M-F 

25 - 27 JUDO ADESTRAMENTO INTERNACIONAL PORTUGAL JÚNIOR COIMBRA POR M-F 

SETEMBRO 

09 - 12 JUDO  CAMPIONATO DE EUROPA  JÚNIOR LUXEMBURGO LUX M-F 

18 JUDO CPTO. GALICIA ESCOLAR - 46º SAN FROILAN   INF - CAD LUGO GAL M-F 

   OUTUBRO 

6 - 10 JUDO CAMPIONATO DO MUNDO  JÚNIOR OLBIA ITA M-F 

9 JUDO COPA DE ESPAÑA DE GALICIA  INFANTIL VIGO GAL M-F 

16 - 17 JUDO COPA DE ESPAÑA DE CANTABRIA  INF/CAD SUANCES CTB M-F 

30 - 31 JUDO COPA DE ESPAÑA DE ASTURIAS INF/CAD AVILÉS AST M-F 

31/10  JIU JITSU COPA DE ESPAÑA PAÍS VASCO ABSOLUTA EIBAR EUS M-F 

   NOVEMBRO 

6 JUDO ADESTRAMENTO SELECCIÓNS CPTO. ESPAÑA INF - CAD PONTEVEDRA GAL  M-F 

7 JIU JITSU ADESTRAMENTO SELECCIÓN CPTO. ESPAÑA  ABSOLUTA OURENSE GAL  M-F 

27 JUDO COPA DEPUTACIÓN INFANTIL WUSHU / QUINGDA INFANTIL OURENSE GAL  M-F 

     DECEMBRO 

4 - 5 JUDO     CAMPIONATO DE ESPAÑA ESCOLAR INF - CAD MADRID MAD M-F 

27 - 29 JUDO  XIII XORNADAS INTERNACIONAIS DE NADAL    ABSOLUTA A CORUÑA GAL  M-F 
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O programa de Tecnificación Deportiva é a base e o futuro dos resultados e actividades deportivas de toda 

federación, por iso a Federación Galega de judo e D.A. outorga ao mesmo a importancia que ten e imprime no 
seu desenvolvemento e mellora unha parte moi importante dos seus recursos.  
 

Así mesmo, gran parte das actuacións dos diferentes departamentos tratan de incidir xa sexa de forma 
directa ou indirecta, en devandito programa a través de diferentes vías: 
 

- A captación de deportistas que incrementen a masa social de practicantes e mellore a poboación 
sobre a que se realiza a selección e a tecnificación. 
  

- A mellora dos coñecementos dos adestradores e técnicos da federación que redundará, 
indubidablemente, na mellora das aprendizaxes realizadas polos deportistas en idades de 
tecnificación. 
 

- A mellora do nivel competitivo e técnico dos deportistas de categorías superiores o que redundará 
nunha mellora do nivel das categorías de tecnificación. 
 

- Os propios programas de tecnificación, etc.. 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 



  

 

 

 

31 

 

ADESTRAMENTO INTERNACIONAL DE JUDO - COIMBRA 2021 

20 - 21 DE XANEIRO DE 2021 

 

   

   

 
 

 

ADESTRAMENTO INTERNACIONAL DE JUDO - COIMBRA 2021 

12 - 14 DE MARZO DE 2021 

 
 

 

ADESTRADORES: 

MÓNICA PACHECO LOMBA 

MARCIAL ROMERO AZPITARTE 

LAURA BAJO BORLÁN 

SARA ÁLVAREZ FOLGUEIRA  
 

DEPORTISTAS: 

ALEJANDRO BASTERO COMESAÑA 

ALEJANDRO IGLESIAS ÁLVAREZ  

ANDREA INSUA IGLESIAS 

DANIELA AGUDO HUERTA 

ELENA CAÑIBANO DE CELIS 

FRANCESCO LACCONE CARIGLIA  

JORGE CAMPOS VARON 

LAURA CARBALLEIRA BAAMONDE 

LAURA VAZQUEZ FERNANDEZ 

MARTA ALVAREZ ARES 

VERÓNICA PÉREZ PACHECO 
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ADESTRAMENTO INTERNACIONAL DE JUDO - COIMBRA 2021 

1 - 4 DE ABRIL DE 2021 

 
 

ADESTRADORES: 

MÓNICA PACHECO LOMBA 

JOSE R. LÓPEZ GACIO 

MARCIAL ROMERO AZPITARTE 

LAURA BAJO BORLÁN  

 
 

DEPORTISTAS (1): 

ALEJANDRO BASTERO COMESAÑA 

ALEJANDRO IGLESIAS ÁLVAREZ  

ALEJANDRO FERNÁNDEZ TENREIRO 

ALEJANDRO SANMARTÍN CARRERA  

ANDREA INSUA IGLESIAS 

ANTONIO SANDINO RAMOS 

 

DEPORTISTAS (2): 

ANXO FERNÁNDEZ MOSCOSO 

ALFONSO GARCÍA MONTERO 

JAVIER CABELLO ORTIZ 

JORGE CAMPOS VARON 

LAURA VAZQUEZ FERNANDEZ 

MARTÍN SALVADO CARRILLO 

MÁXIMO PIÑA RODRÍGUEZ 

MIGUEL FERREIRO LÓPEZ 

MIGUEL MIRÁS OLIVER 

NOELIA INSUA IGLESIAS 

SERGIO TRILLO VALEIRO 

VERÓNICA PÉREZ PACHECO 

 

EJU STAGE INTERNACIONAL DE JUDO - BENIDORM 2021 

 

15- 21 DE MAIO DE 2021 

 

 

ADESTRADORES: 

CARLOS MONTERO CARRETERO 

IVÁN CARBALLEIRA FRAGA 

EDUARDO CARBALLEIRA FERNÁNDEZ 

VICTOR GÓMEZ FERNÁNDEZ 

 

DEPORTISTAS : 

ALBERTO GAITERO MARTÍ 

ESTRELLA LÓPEZ SHERIFF 

LAURA VAZQUEZ FERNANDEZ 

MARÍA BERNABÉU AVOMO 

ROCÍO GARCÍA TORRES 

SARA ÁLVAREZ FOLGUEIRA 

 



  

 

 

 

33 

32º STAGE INTERNACIONAL DE JUDO - MARÍN 2021 

 
 

11- 15 DE XULLO  

 
 

 

1.0.0.- CALENDARIO E LUGAR DE CELEBRACIÓN: 

1.1.0.- Datas: Do domingo día 11 de xullo ao xoves día 15 de xullo de 2021. 
 

1.2.0.- Lugar: PAVILLÓN DEPORTES  DO CPR PLURILINGÜE SEI SAN NARCISO 
c/ Chan do Monte, 27, 36900 Marín, Pontevedra (+34) 986 88 14 08 

 

1.3.0.- Aloxamento: CPR PLURILINGÜE SEI SAN NARCISO 

2.0.0.- PARTICIPANTES 

2.1.0.- Seleccións: Portugal / Baleares / Galicia / Por equipos: Madrid, Valencia e Cataluña. 
 

HORARIO DOMINGO 11 LUNS 12 MARTES 13 MÉRCORES 14 XOVES 15 

09:00h - 09:30h 

COPA DE ESPAÑA 
CADETE 

ALMORZO ALMORZO ALMORZO ALMORZO 

10:30h - 11:00h QUENTAMENTO QUENTAMENTO QUENTAMENTO QUENTAMENTO 

11:00h - 12:00h NE WAZA - TACTICO NE WAZA - TACTICO NE WAZA - TACTICO NE WAZA - TACTICO 

12:00h - 13:00h RANDORI-NE WAZA RANDORI-NE WAZA RANDORI-NE WAZA RANDORI-NE WAZA 

13:00h - 13:30h FEED BACK FEED BACK FEED BACK FEED BACK 

14:00h COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA 

17:30h - 17:45h QUENTAMENTO QUENTAMENTO QUENTAMENTO 

DISPERSIÓN 

17:45h - 18:30h 

RECEPCIÓN E TEST 

TACHI WAZA TEC/TAC TACHI WAZA TEC/TAC TACHI WAZA TEC/TAC 

18:30 - 19:30h 
RANDORI 

 TACHI WAZA 
RANDORI 

 TACHI WAZA 
RANDORI 

 TACHI WAZA 

19:30h - 20:00h PRESENTACIÓN FEED BACK FEED BACK FEED BACK 

21:00h CEA CEA CEA CEA 

 

  

Debido ás restricións sanitarias, 
celebrouse sen público polo que 
estivo prohibido o acceso ao 
pavillón a toda persoa ou 
persoas alleas á organización e 
participantes que non podían 
abandonar as instalacións do 
colexio  en ningún momento 
desde o acceso até o remate da 
súa participación 
permanecendo sempre en 
grupos burbulla. 

 
 

https://www.google.es/search?q=colegio+san+narciso+marin&sxsrf=ALeKk00NaqNC-yymAsKuQZfzolzW1xEnGQ%3A1622875876557&source=hp&ei=5B67YPfyHo6dlwTvsofIAQ&iflsig=AINFCbYAAAAAYLss9LHohKNaoWyRiaKCplWpmH8b_akC&oq=COLEGIO&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAEYADIECCMQJzIICAAQxwEQrwEyCAgAEMcBEK8BMggIABDHARCvATIICAAQxwEQrwEyCAgAEMcBEK8BMg4IABCxAxCDARDHARCvATIICAAQxwEQrwEyCAgAEMcBEK8BMggIABDHARCvAToHCCMQ6gIQJzoHCC4Q6gIQJzoCCC46BQgAELEDOgsIABCxAxDHARCjAjoCCAA6CAgAELEDEIMBOggIABDHARCjAjoFCC4QsQNQ6iVY9jJgmUBoAXAAeACAAXWIAZEFkgEDNC4zmAEAoAEBqgEHZ3dzLXdperABCg&sclient=gws-wiz
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ADESTRAMENTO AUTONÓMICO DE JUDO - PONTEVEDRA 2021 

6 DE NOVEMBRO DE 2021 

 
 

 

 

XORNADAS INTERNACIONAIS NADAL – A CORUÑA 2021 

27 - 29 DE DECEMBRO DE 2021 
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ACTIVIDADE DEPORTIVA ORDINARIA 
 

 

  
 

Ademais das actividades incluídas nos proxectos de especial relevancia e as Copas de España realizadas 
en Galicia a Federación Galega organizou: 

 
  

Organizado pola Federación Galega de Judo e D.A. co patrocinio do Excmo. Concello de Ferrol e da Secretaría 
Xeral para O Deporte celebrouse o domingo día 31 de outubro de 2021 o Campionato de Galicia Absoluto que 
contou coa participación de 115 judokas da categoría sénior, setenta e nove na categoría masculina e trinta e 
seis na categoría feminina, e que tivo lugar no Pavillón Municipal da Esteiro en Ferrol de acordo co seguinte 
programa: 

 

PROGRAMA OFICIAL 
  

DATA: Domingo día 31 de outubro de 2021 
  

LUGAR: Pavillón Municipal de Deportes da Esteiro - Ferrol 
  

PESADA: Non oficial:   De 09:30 a 10:00h. /  Oficial:           De 10:00 a 11:00h 
  

REUNIÓN ARBITRAL: As 11:30 h. 
  

COMPETICIÓN: 
A partir das 12:15 h. Eliminatorias e repescas. 
As 14:00 h. Finais. 
As 15:00 h. Entrega de trofeos e clausura.  
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ÁMBITO TÉCNICO DEPORTIVO 
 

IDADES: Nados en 2006 – 2005 - 2004 - 2003 - 2002 - 2001- 2000 - 1999 e anteriores. 

  

GRADO: Mínimo Cinto Marrón. 

  

JUDOGUI: Imprescindible judogui azul e branco. 
 

PESOS: 
Masc:  -60, -66, -73, –81, -90, -100 e +100 kg. 
Fem:   -48, -52, -57, - 63, -70,   -78   e +78 Kg. 

  

 
 

DOCUMENTACIÓN: D.N.I. (orixinal), licenza federativa e carné de graos. 

 

COMPETICIÓN: Catro tatamis.  

  

TEMPO: Combates a 4 minutos - categoría Masculina e Feminina. 
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Aínda que ao final non houbo demasiadas sorpresas e os favoritos fixéronse co triunfo final, nalgúns 
pesos pola igualdade existente entre os mellores judokas a emoción mantívose ata o último combate e 
nalgúns casos ata o último segundo.  

 
 
 

A clasificación quedou como segue: 
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CLASIFICACIÓN  GENERAL  INDIVIDUAL  MASCULINA 
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CLASIFICACIÓN  GENERAL  INDIVIDUAL  FEMININA 
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CLASIFICACIÓN  GENERAL  POR CLUBS 
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MEDALLISTAS DE GALICIA ABSOLUTAS 2021 - FEMININAS 

 

MEDALLISTAS DE GALICIA ABSOLUTOS 2021 - MASCULINOS 
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Por delegación de la Real Federación Española de Judo e organizado pola Federación Galega de Judo 
e D.A., celebrouse o día 14 de novembro de 2021 o Sector Oeste do Campionato de España Absoluto - XXIII 
Trofeo Teresa Herrera de Judo co patrocinio do Excmo. Concello de A Coruña e a colaboración da Secretaría 
Xeral para O Deporte.  

23º Trofeo de Judo “TERESA HERRERA” 
Este evento contou coa participación de 101 judokas da categoría absoluta, 59 na categoría masculina 

e 42 na categoría feminina que obtiveron as súas prazas nos distintos campionatos clasificatorios e 
pertencentes as autonomías de Asturias, Cantabria, Castela León e Galicia.O Sector Absoluto que tivo lugar no 
Pavillón Municipal do Barrio das Flores na Coruña é sen dúbida un dos campionatos máis importantes dos que 
se celebran en Galicia, xa que por unha banda participan nel os mellores judokas do sector oeste e por outro é o 
paso previo para poder acudir á Fase Final do Campionato de España (clasifícanse os tres primeiros) que á súa 
vez abre as portas do circuíto internacional absoluto.   

 
 

A presentación do Sector Oeste do Campionato de España Absoluto estivo presidida pola Concelleira 
de Deportes do Excmo. Concello de A Coruña, Da. Mónica Martínez Lema, polo Xefe do Servizo de Deportes da 
Secretaría Xeral para O Deporte na Coruña, D. Roberto García Fernández, e polo Presidente e Vicepresidente da 
Federación Galega de Judo, D. Mario Manuel Muzas Cobo e D. Eduardo Galán Palla, respectivamente.  

Actuou como invitada especial e madriña do evento a judoka D. Laura Vázquez Fernández, que 
recentemente proclamouse subcampioa do mundo júnior de Judo.  
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Todo elo de acordo ao seguinte programa: 

- PROGRAMA XERAL - 

DATA:  DOMINGO 14 de  NOVEMBRO  de 2021 

  

LUGAR: 
PAVILLÓN MUNICIPAL BARRIO DAS FLORES 

c/ Petunias, 6 15008 A Coruña  

  

 
  

IDADES:   CATEGORÍA ABSOLUTA / SENIOR - MASCULINA E FEMININA 

  

PESOS:  Masculino/ -60kg, -66kg, -73kg, -81kg,-90kg,-100kg e +100kg 
Feminino/ -48kg, -52kg, -57kg, -63kg,-70kg,-78kg e +78kg 

  

PARTICIPANTES:  

 SELECCIÓN DE CASTELA/LEÓN 

  SELECCIÓN DE CANTABRIA 

  SELECCIÓN DE ASTURIAS 

  SELECCIÓN DE GALICIA 

            

DIRECCIÓN DEPORTIVA: 

D. Mario M. Muzas Cobo - Delegado RFEJYDA 

D. Eduardo Galán Palla - Delegado FGJUDO 

D. José Ramón López Gacio - Coordinador  Deportivo 

Da. Mónica Pacheco Lomba - Directora Deportiva 

 D. Roberto Naveira Filgueiras - Director Técnico 
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DIRECTOR RESPONSABLE PROTOCOLO COVID: D. Juan José Rodríguez Gende 
            

COORDINADORES COMPETICIÓN:  

D.  David Pérez Anido  

D. Alejandro Abando Domíguez 

Rubén Sueiro Amor 

  

TÉCNICOS COMPETICIÓN:  

Da. Sara Álvarez Folgueira 

Da. Sandra López Anido 

D. Marcial Romero Azpitarte 

D. Joaquín Ruiz Llorente 

D. Carlos Garabatos Fernández 

D. Javier Collazo Pérez 

D. Alberto Castro Pena 

D. Javier Rial Seoane 

D. Gonzalo Echevarría Viñas 

  

ALOXAMENTO 

Hotel Attica 21**** c/ Enrique Mariñas, 34  

15009 A Coruña - Tel +34 981 17 92 99 

43º20'23''N 8º24'15''W   
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HORARIOS 

 

Sábado día 13 de NOVEMBRO de 2021 - HOTEL ATTICA 

  

ACREDITACIÓN: De 18:30 a 19:30h Control certificados vacinación e test    

  

  
  

PESADA: 
De 19:30 a 20:00h - Non oficial 

De 20:00 a 20:30 h  - Oficial:   

  

SORTEO: Ás 20:30h 
  

  

 
  

CEA HOTEL 

Deportistas ás 21:00h 

Técnicos ás 21:30h 

Árbitros e organización ás 22:00h 

Domingo día 14 de NOVEMBRO de 2021 - 
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REUNIÓN ARBITRAL Ás 08:45h 

  

LUGAR 
PAVILLÓN MUNICIPAL BARRIO DAS FLORES 

c/ Petunias, 6 15008 A Coruña 

  

  
  

COMPETICIÓN 

A partir das 09:30h.  Eliminatorias e repescas. 

As 12:30h. Finais. 

As 13:30h. Entrega de trofeos e clausura. 
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MEDIDAS DE SEGURIDADE UTILIZADAS PARA A PREVENCIÓN DO COVID-19 

 

1 

Todos os participantes no evento deberán presentar á súa chegada certificado de vacinación Covid-19 

de pauta completa ou na súa falta 2 certificados negativos de test de antíxenos (con selo de laboratorio 

ou facultativo acreditado). As datas nas que se deberán realizar os 2 test de antíxenos, son as seguintes: 

Primeiro test o 10 de novembro e segundo test o 12 de novembro. 

 

2 

Será obrigatorio cumprimentar e asinar os anexos que se detallan: Deportistas: anexos 1, 2 e 3; os 

menores de idade deberán tamén cumprimentar e asinar o anexo 4. Árbitros, técnicos, persoal sanitario, 

organización, etc: anexos 1 e 2. Todos os participantes deberán entregar no control de acceso á 

instalación os anexos correspondentes. 
 

3 

Tamén resulta obrigatorio para poder participar no Campionato, que cada participante leve e use xel 

desinfectante propio, así como o respecto da distancia de seguridade de 1,5 m en todo momento, salvo 

durante a fase activa do quentamento e os combates de competición. Recoméndase o lavado frecuente 

das mans. Dita hixiene deberá realizarse, polo menos, antes e logo de cada combate. 

 

4 
O uso da máscara será obrigatorio. Os espectadores e o resto do persoal de competición (adestradores, 

árbitros, cronometradores, equipo sanitario, persoal de organización, deportistas que estean 

descansando e demais persoas asistentes) deberán levar a máscara posta en todo momento. 

 

5 
Non se compartirán obxectos persoais, material deportivo, ferramentas ni equipos. En caso de ter que 

compartilos deberá realizarse una correcta desinfección entre usos. No se compartirán bebidas ni 

comidas. 

 

6 

Os deportistas e demais persoas deberán informar do seu estado de saúde ao organizador, si presentou 

síntomas ou si mantivo contacto estreito con algunha persoa, dentro das medidas de confidencialidade 

oportunas. Non se poderá acceder á instalación deportiva no caso de presentar síntomas compatibles 

con COVID-19, estar en contacto con persoas infectadas por COVID-19, estar en período de corentena 

ou illamento preventivo. Igualmente, si presenta síntomas pseudo-gripais como signo clínico, febre, 

calafríos, cefalea, mialxia, debilidade, náuseas ou vómitos, procederase preventivamente.  

 

7 
En canto á asistencia de acompañantes como público, permitirase segundo o aforo establecido, deberá 

permanecer en todo momento nas zonas habilitadas para o efecto, non podendo acceder en ningún caso 

á zona de competición ou adestramento. 

 

8 
Ademais do anterior, todos os participantes na proba deberán respectar todas as demais normas e 

medidas en materia de prevención que establezan as autoridades competentes, tanto estatais como da 

comunidade autónoma na que se celebre cada proba, así como a xornada do torneo. 
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ZONA QUENTAMENTO 

  

SISTEMA CARE E SEGUIMENTO COMPETICIÓN 

 
ORGANIZACIÓN 
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SERVIZOS MÉDICOS 

  
ADESTRADORES O PÚBLICO TAMÉN DE VOLTA 

  
TROFEOS E MEDALLAS 
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A Federación Galega demostrou unha vez mais o seu potencial ao lograr clasificar neste sector para a 
fase final a 26 deportistas que xunto aos que xa tiñan praza directa, fan un total de 37 deportistas clasificados. 

 

 
 

 

 

A Selección Galega logrou doce medallas de ouro, dez de prata e once de bronce. Para á fase final 
Galicia logrou clasificar mais judokas cas outras tres autonomías xuntas polo que ocupou o primeiro posto por 
equipos. 

     OUROS PRATAS BRONCES  

GALICIA 12 10 11 

ASTURIAS 2 3 5 

CASTELA  LEÓN 0 1 3 

CANTABRIA 0 0 3 
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Aínda que non houbo demasiadas sorpresas e os favoritos fixéronse co triunfo, nalgúns pesos 
pola igualdade existente a emoción mantívose ata o final: 
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54 

 
 

PROXECTOS ESPECIAL RELEVANCIA 
 

 

  
 

 

CCooppaa  ddee  EEssppaaññaa  JJúúnniioorr  --  SSeeccttoorr  ddee  JJuuddoo 
 
 

DATA ACTIVIDADE CATEGORIA LUGAR PAIS SEX PARTICIPANTES 

MAIO 

8 - 9 COPA DE ESPANA SECTOR DE JUDO JÚNIOR SANTIAGO GAL M-F 161 
 

 

O fin de semana do 8 e 9 de maio, abordamos a organización do XIII Trofeo “Cidade de Santiago” de Judo co reto 

do control e aplicación dos distintos protocolos fronte ao COVD19 coa maior das responsabilidades e compromiso cun 
notable éxito en tódolos aspectos. 

 

A realización desta nova edición foi posible grazas á confianza e ao traballo desenvolvido pola Secretaría Xeral para 
O deporte da Xunta de Galicia para a volta segura do Deporte Federado, cuns protocolos únicos en España (fisicovid-
DXTGALEGO) e tamén ao compromiso e apoio recibido do Excmo. Concello de Santiago que nos deron a súa confianza e 
todas as facilidades posibles para súa realización, entendendo a importancia do Deporte “SEGURO” nestes momentos. 
 

O éxito desta edición do XIII TROFEO “CIDADE DE SANTIAGO” DE JUDO  COPA DE ESPAÑA DE GALICIA JÚNIOR  
foi a imaxe mostrada cara ao exterior de deporte seguro e responsable e a calidade organizativa xunto coa posibilidade 
que brindouse aos nosos mellores judokas júnior para volver a competición en Galicia. 

 

 
 

O campionato organizado pola Federación Galega de Judo e D.A. co patrocinio do Excmo. Concello de Santiago e a 
Secretaría Xeral para O Deporte da Xunta de Galicia, foi como sector clasificatorio para a fase final do Campionato Nacional 
Júnior de Judo masculino e feminino. 
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Debido ás restricións sanitarias celebrouse sen público polo que estivo prohibido o acceso ao pavillón a toda 
persoa ou persoas alleas á organización e participantes que non podían abandonar o pavillón en ningún momento desde o 
acceso até o remate da súa participación. Retransmitiuse vía streaming, a través da web da propia Federación Galega de 
Judo https: //www.fgjudo.com/. 

 

 

PROTOCOLO DE ACTUACIÓN ANTI COVID FGJUDO 

 

Todas as persoas (adestradores e deportistas) foron convocados no Hotel Oca Puerta de Santiago da capital de 
Galicia o sábado día 8 de maio cunha hora de cita para cada club, accedendo polo exterior directamente á planta -1 para 
realizar un test de detección COVD19 nos Salóns Obradoiro do Hotel. 

   

HORARIO TEST POR CLUBS 

15:30h 16:45h 18:00h 19:15h 

BAS Judo Club Base ADD Asociación Deportiva DOM+ BAZ Grupo Bazan BIT Judo Bitacora Ferrol 

COM Judo Club Compostela ART Judo Club Arteixo CUL Judo Club Culleredo COR Judo Club Coruña 

EJC Escola Judo Club BER Judo Club Bergantiños ENC Encontro FIN Judo Club Finisterre 

FDF A. D. Famu De Frutos (I) CAP Judo Club Campolongo FDF A. D. Famu De Frutos (II) LUK Judo Club Lugokan 

GSU Judo Club Galicia Sur JCS Judo Club Senin FER A. D. Judo Ferrolterra SHI Judo Club Shiai 

JBM Judo Baixo Miño LIC Agrupación Deportiva Liceo SEN Gimnasio Senra UDC Judo Club Udc 

 

LUG Judo Lugo OLE Judo Club Oleiros 

 
PON Judo Club Pontevedra 

 TSA Terras De Santiago 

CAM Judo Club Cambre 

Tódolos participantes foron entrando por grupos de catro persoas segundo a orde de chegada, sendo obrigatorio 
manter a distancia persoal de seguridade e a máscara evitando relacionarse con compañeiros doutros clubs ata finalizar o 
test. Realizáronse 211 test, todos con resultado negativo.  

 

   

 

Unha vez obtido o resultado negativo os participantes debían dirixirse ao mostrador para recoller a credencial e a 
chave da habitación, sempre co uso de máscara e distancia obrigatorios e presentar ás distintas declaracións e 
autorizacións.  
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PROGRAMA XERAL COMPETICIÓN 

 

1.0.0.- MESA FEDERATIVA: 

 
 

1.1.0.- Presidente: D. Mario Manuel Muzas Cobo. 
 

1.2.0.- Vicepresidente:                                         D. Eduardo Galán Palla. 
 

1.3.0.- Responsable protocolo COVID: D. Juan J. Rodríguez Gende. 
 

1.4.0.- Delegado Santiago: D. Javier Rial Seoane. 
 

1.5.0.- Dirección Deportiva: Da. Mónica Pacheco Lomba 

D. José Ramón López Gacio. 
 

1.6.0.- Coordinadores  Competición: D. David Pérez Anido  / D. J. Carlos Garabatos Fernández. 

D. Alejandro Abando Domínguez / D. Rubén Sueiro Amor. 
 

1.7.0.- Técnicos FGJudo: D. Marcial Romero Azpitarte  / Da. Candela Fernández Sánchez. 

D. Gonzalo Echevarría Viñas / Da. Sandra López Anido. 

D. Joaquín Ruiz Llorente / Da. Ana Dapena García. 
 

 
 

  

 
 
 

2.0.0.- CALENDARIO XERAL: 

 

2.1.0.- Data: Domingo día 9 de maio de 2021. 

 
 

2.2.0.- Lugar competición: PAVILLÓN MUNICIPAL DO RESTOLLAL 

c/ Emilio e Manuel s/n – 15702 Santiago 
 

2.3.0.- Reunión arbitral: As 08:45h. no pavillón. 
 

2.4.0.- Competición: 1º Grupo a partir das 09:30h. Eliminatorias, repescas e finais das categorías. 
 

2º Grupo a partir das 12:00h. Eliminatorias, repescas e finais das categorías. 
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3.0.0.- ÁMBITO TÉCNICO DEPORTIVO 

 

3.1.0.- Idades: Nados nos anos 2001, 2002, 2003, 2004, 2005 e 2006. 
 

3.2.0.- Grado: Mínimo Cinto Marrón (1º Kyu). 
 

3.3.0.- Judogui: Será imprescindible judogui azul e branco. 
 

3.4.0.- Pesos: Masc.:  -60, -66, -73, -81, -90, -100 e +100 kg. 

Fem.:   -48, -52, -57, -63,  -70, -78  e +78 Kg. 
 

3.5.0.- Documentación: Imprescindible presentar na acreditación: 

D.N.I. (orixinal) e o carné de graos da RFEJYDA. 

Autorización paterna os menores e folla de consentimento os maiores. 

Declaración responsable COVID.  
 

3.6.0.- Competición: 
 

 

3.6.1.- Sistema: Catro tatamis: Eliminatoria directa con repesca dobre cruzada. 
 

 

 

O acceso estivo controlado por persoal federativo que vixiou o uso de máscara en todo momento e para todos, así 
como que non se completasen os aforos e se mantivera a distancia de seguridade. 

Os adestradores autorizados (non aloxados no hotel) debían dirixirse polo lateral exterior (situado na parte dereita 
do pavillón) á grada e só tiñan acceso á pista para dirixir combates pero non podían ir ao resto das salas. 
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3.6.2.- Tempos: Combates a 4 minutos. 
 

  

 

4.0.0.- DEPARTAMENTO ARBITRAXE: 

 

4.1.0.- Comité Director de Árbitros: D. Jaime Roque López  / D. Ángel Villar González. 

 

4.2.0.- Árbitros convocados: 
 

Nº NOME APELIDOS 

 

1 ALBERTO  HERNÁNDEZ DÍAZ 

2 ANA DAPENA GARCÍA 

3 FRANCISCO BOEDO VÁZQUEZ 

4 JACOBO NAVEIRA FILGUEIRAS 

5 MARCOS  BERMÚDEZ ROMAN 

6 MARTA SEVILLA SÁNCHEZ 

7 MIGUEL  PIÑEIRO GARCÍA 

8 NAGORE VALLE BENITO 

9 OSCAR MARTÍNEZ VILLATE 

10 SANTIAGO CONCHADO PAN 

11 XOEL VÁZQUEZ DOMÍNGUEZ 

12 YAGO  ESPASADÍN CORES 
 

- Os árbitros actuaron con máscara e calzas de plástico nos pes, dun só uso, no momento de acceso ao tatami – 

 

 

  

- Sistema CARE de arbitraxe, intercomunicadores árbitros, streaming Galicia, seguimento directo competición Coach assistant - 
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5.0.0.- SANIDADE, DESINFECCIÓN E LIMPEZA: 

 

5.0.1.- Sanidade: Federación Galega de Judo e D. A.: 

 

1 Ambulancia Medicalizada. 

Servizo Médico (2).  

Servizo Fisioterapia (1). 

   

 

 

 

5.0.2.- Seguridade, limpeza e desinfección:   

Controlouse a temperatura na entrada ao pavillón e houbo puntos de desinfección con hidroxel alcohólico nas 
zonas de paso de uso obrigatorio, en xeral recomendouse que non se utilizaran os vestiarios. Os aseos/servizos 
usáronse só en caso de necesidade e o tempo de permanencia foi o mínimo posible.  

 

  

 
 

Os técnicos e responsables da organización supervisaron en todo momento o cumprimento do protocolo, 
desinfectáronse os tatamis cada certo tempo, tanto o de quecemento como o de competición, comprobando que os 
participantes seguiran estritamente os circuítos de entrada, saída e desaloxo, e dando ás instrucións necesarias para 
garantir ao máximo a seguridade. 

 

As persoas non podían permanecer en corredores ou accesos onde non se puidese gardar a distancia con outros 
participantes no evento ou con membros da organización. As bolsas de deporte e todo o material deportivo dos e das 
judokas só podían estar na sala habilitada a tal efecto.  

 

O uso da máscara é obrigatorio para todas/os en todo momento, excepto na zona de quentamento (autorización 
exclusiva para deportistas mentres están quentando, si paran deberán poñerlla) e no momento de entrar ao tatami para o 
combate. A máscara debía gardarse no recipiente apropiado mentres non se estea utilizando e evitar deixala ou tirala fóra 
dos lugares indicados para iso. 

Os deportistas segundo finalizaban a súa participación debían abandonar obrigatoriamente a instalación polo 
circuíto habilitado para elo. 
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RESULTADOS POR CLUBS 
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Este XIII Trofeo de Judo “Cidade de Santiago” Júnior estivo presidido pola Concelleira de Deportes do Excmo. 
Concello de Santiago, Da. Esther Pedrosa Carrete, acompañada do Xefe de servicio de deportes da Secretaría Xeral para O 
Deporte da Xunta de Galicia para a provincia da Coruña, D. Roberto García Fernández e do presidente e vicepresidente da 
Federación, D. Mario Muzas Cobo e D. Eduardo Galán Palla respectivamente, que acompañaron aos deportistas na 
competición e na entrega de medallas. 

 

  

 

O Xefe de servicio de deportes da Secretaría Xeral para O Deporte da Xunta de Galicia para a Coruña, D. Roberto García Fernández, 

recibiu do presidente da Federación Galega un trofeo de recordo e agradecemento polo seu apoio a este evento. 
 

 

 

 

            As autoridades presentes neste campionato mostráronse moi satisfeitos do nivel deportivo, organizativo e de 

seguridade deste evento, factores que fixeron que felicitase expresamente un ano máis á Federación Galega e transmitiron 

ao presidente esta mensaxe para que a trasladase a todo o equipo organizativo, técnico, arbitral e de voluntarios en 

recoñecemento ao magnífico traballo realizado. 
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CCooppaa  EEssppaaññaa  CCaaddeettee  --  44ºº  TTrrooffeeoo  JJuuddoo  CCoonncceelllloo  ddee  MMaarríínn 
 
 

DATA ACTIVIDADE CATEGORIA LUGAR PAIS SEX PARTICIPANTES 

XULLO 

10 - 11 COPA DE ESPANA GALICIA CADETE MARÍN GAL M-F 161 
 
 

O fin de semana do 10 e 11 de xullo, abordamos a organización do IV Trofeo “Concello de Marín” de Judo co reto 

do control e aplicación dos distintos protocolos fronte ao COVD19 coa maior das responsabilidades e compromiso cun 
notable éxito en tódolos aspectos. 

 

A realización desta nova edición foi posible grazas á confianza e ao traballo desenvolvido pola Secretaría Xeral para 
O deporte da Xunta de Galicia para a volta segura do Deporte Federado, cuns protocolos únicos en España (fisicovid-
DXTGALEGO) e tamén ao compromiso e apoio recibido do Excmo. Concello de Marín que nos deron a súa confianza e 
todas as facilidades posibles para súa realización, entendendo a importancia do Deporte “SEGURO” nestes momentos. 
 

O éxito desta edición do IV TROFEO INTERNACIONAL “CONCELLO DE MARÍN” DE JUDO  COPA DE ESPAÑA DE 
GALICIA CADETE  foi a imaxe mostrada cara ao exterior de deporte seguro e responsable e a calidade organizativa xunto 
coa posibilidade que brindouse aos nosos mellores judokas destas idades para volver a competición en Galicia. 

 

 

O campionato estivo organizado pola Federación Galega de Judo e D.A. co patrocinio do Excmo. Concello de Marín e a 
Secretaría Xeral para O Deporte da Xunta de Galicia. 
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Debido ás restricións sanitarias celebrouse sen público polo que estivo prohibido o acceso ao pavillón a toda 

persoa ou persoas alleas á organización e participantes que non podían abandonar o pavillón en ningún momento desde o 
acceso até o remate da súa participación.  

 

Retransmitiuse vía streaming, a través da web da propia Federación Galega de Judo https: //www.fgjudo.com/. 
 

 

PROTOCOLO DE ACTUACIÓN ANTI COVID FGJUDO 

 

Todas as persoas (coach delegados e deportistas) debían dirixirse ao CPR Plurilingüe SEI San Narciso o sábado día 
10 de xullo á hora prevista de cita para cada club e acceder ao control pola entrada principal do pavillón para realizar os 
test.  

O Delegado responsable do protocolo do club debía asinar a folla de responsabilidade e cumprir e facer cumprir o 
protocolo aos seus deportistas e adestradores, mediando nestas cuestións coa organización, tales como o illamento dun 
positivo que se puidese detectar nos correspondentes tests ou que presente sintomatoloxía compatible con COVD19. 

 

Só podían acceder coach delegados COVID e deportistas incluídos na lista, os acompañantes deberán esperar fóra 
ata coñecer o resultado da proba, unha vez confírmese o negativo xa poderán irse. Irán entrando por grupos de máximo 15 
segundo a orde establecida e entregaranse ás distintas declaracións e autorizacións. E obrigatorio manter a distancia 
persoal de seguridade e a máscara evitando relacionarse con compañeiros doutros clubs ata finalizar o test. 

 

Tódolos participantes foron entrando por grupos de catro persoas segundo a orde de chegada, sendo obrigatorio 
manter a distancia persoal de seguridade e a máscara evitando relacionarse con compañeiros doutros clubs ata finalizar o 
test. Realizáronse 242 test, todos con resultado negativo.  

 

  

 

Unha vez obtido o resultado negativo os participantes debían dirixirse a recoller a credencial e a chave da 
habitación, sempre co uso de máscara e distancia obrigatorios e presentar ás distintas declaracións e autorizacións.  

Unha vez instalados debían acudir coa credencial e DNI á pesada e ao finalizar permanecer na habitación ata a 
hora da cea.  

Trala cea debían regresar ás habitacións co mesmo protocolo (máscara, distancia, etc..), onde xa permanecían 
descansando ata o día seguinte. 
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PROGRAMA XERAL COMPETICIÓN 

 

1.0.0.- MESA FEDERATIVA: 

 

1.1.0.- Presidente: D. Mario Manuel Muzas Cobo. 
 

1.2.0.- Vicepresidente:                                         D. Eduardo Galán Palla. 
 

1.3.0.- Delegado Marín: D. Francisco J. Covelo León. 
 

1.4.0.- Responsable protocolo COVID: 
 

D. Juan J. Rodríguez Gende. 

1.5.0.- Dirección Deportiva: 
Da. Mónica Pacheco Lomba / D. José Ramón López Gacio /  

D. Roberto Naveira Filgueiras. 
 

1.6.0.- Coordinadores  Competición: 
D.  David Pérez Anido  / D. J. Carlos Garabatos Fernández 

D. Alejandro Abando Domínguez / D. Rubén Sueiro Amor 
 

1.7.0.- Técnicos convocados: D. Marcial Romero Azpitarte / Da. Sandra López Anido.  

Da. Laura Bajo Borlán / Da. Ana I. Dapena García / D. Alberto Castro Pena. 
 

2.0.0.- CALENDARIO: 

 

2.1.0.- Data Competición: Domingo día 11 de xullo de 2021. 
 

2.2.0.- Lugar competición: PAVILLÓN DEPORTES  DO CPR PLURILINGÜE SEI SAN NARCISO 
c C/ Chan do Monte, 27, 36900 Marín, Pontevedra (+34) 986 88 14 08 

 

2.3.0.- Test COVID obrigatorio: Sábado día 10 de xullo: 

16:00h. 1ª Quenda test. 

17:00h. 2ª Quenda test. 

18:00h. 3ª Quenda test. 

19:00h. 4ª Quenda test. 

(Se comunicará la composición de los turnos una vez finalizada la inscripción). 
 

2.4.0.- Pesada: Sábado 10 de xullo ao finalizar cada quenda de test.   
 

3.0.0.- ÁMBITO TÉCNICO DEPORTIVO 
 
 

3.1.0.- Idades: Nados nos anos 2004, 2005 e 2006. 
 

3.2.0.- Grado: Mínimo cinto Marrón (1º Kyu). 
 

3.3.0.- Judogui: Será imprescindible judogui azul e branco. 
 

3.4.0.- Pesos: Masc.: -50, -55, -60, -66, -73, -81, -90 y +90 kg. 

Fem.:  -40, -44, -48, -52, -57, -63,  -70 y +70 Kg. 
 

3.5.0.- Competición 
 

Normativa Copas de España 2021 

 

3.5.1.- Sistema: Catro tatamis: Eliminatoria directa con repesca doble cruzada. 
 

3.5.2.- Tempos: Combates a 4 minutos. 
 

3.6.0.- Competición: 1º Grupo a partir das 09:30h. Eliminatorias, repescas e finais das categorías. 
 

2º Grupo a partir das 12:00h. Eliminatorias, repescas e finais das categorías. 

 

https://www.google.es/search?q=colegio+san+narciso+marin&sxsrf=ALeKk00NaqNC-yymAsKuQZfzolzW1xEnGQ%3A1622875876557&source=hp&ei=5B67YPfyHo6dlwTvsofIAQ&iflsig=AINFCbYAAAAAYLss9LHohKNaoWyRiaKCplWpmH8b_akC&oq=COLEGIO&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAEYADIECCMQJzIICAAQxwEQrwEyCAgAEMcBEK8BMggIABDHARCvATIICAAQxwEQrwEyCAgAEMcBEK8BMg4IABCxAxCDARDHARCvATIICAAQxwEQrwEyCAgAEMcBEK8BMggIABDHARCvAToHCCMQ6gIQJzoHCC4Q6gIQJzoCCC46BQgAELEDOgsIABCxAxDHARCjAjoCCAA6CAgAELEDEIMBOggIABDHARCjAjoFCC4QsQNQ6iVY9jJgmUBoAXAAeACAAXWIAZEFkgEDNC4zmAEAoAEBqgEHZ3dzLXdperABCg&sclient=gws-wiz
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4.0.0.- DEPARTAMENTO ARBITRAXE: 

4.1.0.- Comité de Árbitros: D. Jaime Roque López  / D. Ángel Villar González / D. Luis Miguel Piñeiro García   

Da. Nagore Valle Benito / D. David Abalde Amoedo.  
 

4.2.0.- Sokuteiki: Houbo un Sokuteiki a disposición dos técnicos e dos deportistas antes dos combates. 
 

 

- Os árbitros actuaron con máscara e calzas de plástico nos pes, dun só uso, no momento de acceso ao tatami – 

O acceso estivo controlado por persoal federativo que vixiou o uso de máscara en todo momento e para todos, así 
como que non se completasen os aforos e se mantivera a distancia de seguridade. 
 

Os adestradores autorizados (non aloxados no colexio) debían dirixirse ao acceso limitado á pista para dirixir 
combates pero non podían ir ao resto das salas. 

 

 

  

- Sistema CARE de arbitraxe, intercomunicadores árbitros, streaming Galicia, seguimento directo competición Coach assistant - 

 

 

5.0.0.- SANIDADE, DESINFECCIÓN E LIMPEZA: 

5.0.1.- Sanidade:  

Federación Galega de Judo e D. A.: 

  

2 Ambulancias  (1 Medicalizada). 

Servizo Médico (2). 

Servizo Fisioterapia (1). 
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5.0.2.- Seguridade, limpeza e desinfección:   

Controlouse a temperatura na entrada ao pavillón e houbo puntos de desinfección con hidroxel alcohólico nas 
zonas de paso de uso obrigatorio, en xeral recomendouse que non se utilizaran os vestiarios Os aseos/servizos 
usáronse só en caso de necesidade e o tempo de permanencia foi o mínimo posible.  

 

  

 

 
 

Os técnicos e responsables da organización supervisaron en todo momento o cumprimento do protocolo, 
desinfectáronse os tatamis cada certo tempo, tanto o de quecemento como o de competición, comprobando que os 
participantes seguiran estritamente os circuítos de entrada, saída e desaloxo, e dando ás instrucións necesarias para 
garantir ao máximo a seguridade. 

As persoas non podían permanecer en corredores ou accesos onde non se puidese gardar a distancia con outros 
participantes no evento ou con membros da organización. As bolsas de deporte e todo o material deportivo dos e das 
judokas só podían estar na sala habilitada a tal efecto.  

O uso da máscara é obrigatorio para todas/os en todo momento, excepto na zona de quentamento (autorización 
exclusiva para deportistas mentres están quentando, si paran deberán poñerlla) e no momento de entrar ao tatami para o 
combate. A máscara debía gardarse no recipiente apropiado mentres non se estea utilizando e evitar deixala ou tirala fóra 
dos lugares indicados para iso. 

Os deportistas segundo finalizaban a súa participación debían abandonar obrigatoriamente a instalación polo 
circuíto habilitado para elo. 
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RESULTADOS POR SELECCIÓNS 

 

    OUROS PRATAS BRONCE 5ª PRAZA 7ª PRAZA 

1. 
 

   GAL GALICIA 9 8 13 14 19 

2. 
 

  POR PORTUGAL 6 6 13 6 4 

3. 
 

  MAD MADRID 1 0 1 1 2 

4. 
 

  CAT CATALUÑA 0 1 0 1 0 

5. 
 

  BAL BALEARES 0 0 0 3 1 
 

Este IV Trofeo Internacional de Judo “Concello de Marín” Cadete estivo presidido polo Concelleiro de Deportes do 
Excmo. Concello de Marín, D. Antonio Traba Miñones, polo coordinador de actividades deportivas do concello, D. Antonio 
Caiña Fortes, e polo presidente e vicepresidente da Federación, D. Mario Muzas Cobo e D. Eduardo Galán Palla 
respectivamente, que acompañaron aos deportistas na competición e na entrega de medallas. 

 

  

 

O Concelleiro de Deportes do Excmo. Concello de Marín, D. Antonio Traba Miñones, recibiu do presidente da Federación Galega un 

trofeo de recordo e agradecemento polo seu apoio a este evento. 
 

 

 
 

 

            As autoridades presentes neste campionato mostráronse moi satisfeitos do nivel deportivo, organizativo e de 

seguridade deste evento, factores que fixeron que felicitase expresamente un ano máis á Federación Galega e transmitiron 

ao presidente esta mensaxe para que a trasladase a todo o equipo organizativo, técnico, arbitral e de voluntarios en 

recoñecemento ao magnífico traballo realizado. 
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CCooppaa  ddee  EEssppaaññaa  IInnffaannttiill  --  CCiiddaaddee  ddee  VViiggoo 
 

 A COPA DE ESPAÑA INFANTIL 2021 - 25º GRAN PREMIO INTERNACIONAL DE JUDO CIDADE 
DE VIGO “MEMORIAL LUÍS SORIA ABIA”, CELEBRADA EN VIGO, CUBRIU TODAS AS 
EXPECTATIVAS E RESULTOU DE NOVO UN ENORME ÉXITO DEPORTIVO E DE ORGANIZACIÓN. 
 

Tras case dous anos sen actividade competitiva de Judo en Vigo, este 25º Gran Premio Internacional 
“Cidade de Vigo” - Copa de España infantil que un ano máis recordou como memorial ao mestre e pioneiro do 
judo vigués LUÍS SORIA ABIA, veu traer un raio de luz aos nosos máis novos e novas judokas en idade 
competitiva. 

 

Esta competición infantil que foi a primeira en celebrarse a nivel nacional trala situación de urxencia 
vivida por culpa da Covid 19, tivo como escenario o Pavillón Municipal de Deportes de Navia en Vigo coa 
participación de 140 judokas, 102 na categoría masculina e 38 na categoría feminina, oito autonomías de España 
e Portugal que xunto a 38 adestradores/as, 21 árbitros e 40 persoas de organización abriron o lume á 
competición con esta primeira competición nacional e que sen dúbida converteron a Vigo na punta de lanza da 
volta á competición infantil en España, todo iso baixo a organización da Federación Galega de Judo, o patrocinio 
do Concello de Vigo e a Secretaría Xeral para O Deporte. 

 

GALICIA ACADA UN TOTAL DE 39 MEDALLAS, 14 DE OURO, 12 DE PRATA E 13 DE BRONCE. 
OS JUDOKAS DA PROVINCIA OBTIVERON POLA SÚA BANDA 6 MEDALLAS, 3 DE OURO, 1 DE 
PRATA E 2 DE BRONCE . 

 

Cumpríronse todas as previsións da organización, incluído o programa na súa totalidade e o horario 
establecido, finalizando trala entrega de trofeos ás 14h30h. 

 
 

PROGRAMA XERAL 
  

CATEGORÍAS:  INFANTIL  MASCULINA E FEMININA / NADOS NOS ANOS 2007 - 2008    

  

DATA: SÁBADO  DÍA  09 DE OUTUBRO DE  2021.   

  

LUGAR: 
PAVILLÓN  MUNICIPAL  DE  DEPORTES DE  NAVIA  - VIGO 
C/ LAMELAS S/N   NAVIA -VIGO 

  

CATEGORÍA DE PESOS: 
FEMININOS:   -36, -40, -44, -48, -52, -57, -63 E +63 KG. 
MASCULINOS:   38, -42, -46, -50, -55, -60, -66 E +66 KG 

  

ZONA  DE COMBATE: CATRO TATAMIS OFICIAIS DE COMPETICIÓN. 
 

 

ARBITRAXE : 
REGULAMENTO F.I.J. - COMBATES A  3 MINUTOS.  
NORMATIVA OFICIAL COPAS DE ESPAÑA. 
ELIMINATORIA DIRECTA CON REPESCA DOBLE CRUZADA (GOLDEN SCORE SYSTEM) 
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HORARIOS 
 

 SÁBADO 9 OUTUBRO  

TESTS ANTÍXENOS PARTICIPANTES E ORGANIZACIÓN 09:30h 

PESADA MASCULINA E FEMININA 10:30h 

INICIO COMPETICIÓN 11:00h 

MEDALLAS DE BRONCE 13:30h 

FINAIS 14:00h 

CLAUSURA - ENTREGA DE TROFEOS 14:30h 
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PERSOAL ORGANIZACIÓN        
 
 
 

COMPETICIÓN 

COMISIONADOS 

 RFEJYDA 

MARIO MUZAS COBO - DEPORTIVO 

JAIME ROQUE LÓPEZ - ARBITRAXE 

DIRECCIÓN  

DEPORTIVA 

MÓNICA PACHECO LOMBA 

JOSE R. LÓPEZ GACIO   

MARCIAL ROMERO AZPITARTE 

SARA ÁLVAREZ FOLGUEIRA 

ANA DAPENA GARCÍA 

MESA DE CONTROL   

 EDUARDO GALÁN PALLA  

JUAN J. RODRIGUEZ GENDE 
(Responsable Covid) 

DAVID PÉREZ ANIDO 

ALEJANDRO ABANDO DOMÍNGUEZ 

RUBÉN SUEIRO AMOR 

 

ACCESOS 
TATAMIS 

JUAN C. GLEZ. PURRIÑOS 

FRANCISCO SORIA RODERO 

LUIS RODRÍGUEZ LAMAS 

FRANCISCO COVELO LEÓN 

IVÁN CARBALLEIRA FRAGA 

JAVIER RIAL SEOANE 

ALBERTO CASTRO PENA  

GONZALO ECHEVARRÍA VIÑAS 

SEGURIDADE  
JOSE A. IGLESIAS RODRÍGUEZ 

ELADIO MARTÍNEZ CASTRO 

LAURA VÁZQUEZ FERNÁNDEZ 

ANTONIO SANDINO RAMOS 

ALEJANDRO IGLESIAS ÁLVAREZ 

ARBITRAXE  
MIGUEL PIÑEIRO GARCÍA 

ÁRBITRO INTERNACIONAL ÁRBITROS  TATAMI (20) 

FOTOGRAFÍA RAMÓN HERMIDA CORREA 

PICNIC  
PROTOCOLO  

CARLOS GARABATOS FERNÁNDEZ VICTORIA ÁLVAREZ FREIRE 

SERVIZOS  
MÉDICOS 

1 MÉDICO RESPONSABLE 

AMBULANCIA  MEDICALIZADA 

ÁLVARO MUZAS FERNÁNDEZ 

EVA CID GUEDE 

MARTA FERNÁNDEZ BRIANES 

ARTURO BARRIENTOS CANCELO 
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SERVIZOS MÉDICOS        

  

 

  

        PANTALLAS MARCADORES / SISTEMA CARE / STREAMING 

  

 

        ESTATÍSTICAS 

JUDOKAS MULLERES 38 

JUDOKAS HOMES 102 

TOTAL PARTICIPANTES 140 
 

ADESTRADORAS  MULLERES 3 

ADESTRADORES  HOMES 35 

TOTAL PARTICIPANTES 38 
 

 



  

 

 

 

74 

 

 
 

 
 

 

PARTICIPANTES POR CATEGORÍAS 
 

 

FEMENINA -44 kg -48 kg -52 kg -57 kg -63 kg +63 kg 

INSCRITAS 5 7 16 5 1 4 
 

 

MASCULINA -38 kg -42 kg -46 kg -50 kg -55 kg -60 kg -66 kg +66 kg 

INSCRITOS 2 3 15 15 22 17 16 12 
 

 

 

PARTICIPANTES POR FEDERACIÓNS 
 

 

 

 

PAÍSES 

 

ESPAÑA  
PORTUGAL 

 

 

COMUNIDADES AUTÓNOMAS 

 
DE 

 
ESPAÑA 

ANDALUCÍA 

ASTURIAS 

CASTILLA LEÓN 

CATALUÑA 

EXTREMADURA 

GALICIA 

MADRID 

VALENCIA 

 
 
 

Durante este evento o Presidente da Federación Galega de Judo fixo entrega de un agradecemento ao Concello 
de Vigo  e á secretaría Xeral para O deporte polo seu apoio ao evento. 
 

 
 

 

 

http://217.79.182.227/www.judo-world.net/eju/european_cup/ecup_jun_la_coruna2012/tta.php?tta_mode=&aktion=kampfliste&klasse=-44&sprache=espanol
http://217.79.182.227/www.judo-world.net/eju/european_cup/ecup_jun_la_coruna2012/tta.php?tta_mode=&aktion=kampfliste&klasse=-48&sprache=espanol
http://217.79.182.227/www.judo-world.net/eju/european_cup/ecup_jun_la_coruna2012/tta.php?tta_mode=&aktion=kampfliste&klasse=-52&sprache=espanol
http://217.79.182.227/www.judo-world.net/eju/european_cup/ecup_jun_la_coruna2012/tta.php?tta_mode=&aktion=kampfliste&klasse=-57&sprache=espanol
http://217.79.182.227/www.judo-world.net/eju/european_cup/ecup_jun_la_coruna2012/tta.php?tta_mode=&aktion=kampfliste&klasse=-63&sprache=espanol
http://217.79.182.227/www.judo-world.net/eju/european_cup/ecup_jun_la_coruna2012/tta.php?tta_mode=&aktion=kampfliste&klasse=p78&sprache=espanol
http://217.79.182.227/www.judo-world.net/eju/european_cup/ecup_jun_la_coruna2012/tta.php?tta_mode=&aktion=kampfliste&klasse=-55&sprache=espanol
http://217.79.182.227/www.judo-world.net/eju/european_cup/ecup_jun_la_coruna2012/tta.php?tta_mode=&aktion=kampfliste&klasse=-55&sprache=espanol
http://217.79.182.227/www.judo-world.net/eju/european_cup/ecup_jun_la_coruna2012/tta.php?tta_mode=&aktion=kampfliste&klasse=-60&sprache=espanol
http://217.79.182.227/www.judo-world.net/eju/european_cup/ecup_jun_la_coruna2012/tta.php?tta_mode=&aktion=kampfliste&klasse=-55&sprache=espanol
http://217.79.182.227/www.judo-world.net/eju/european_cup/ecup_jun_la_coruna2012/tta.php?tta_mode=&aktion=kampfliste&klasse=-55&sprache=espanol
http://217.79.182.227/www.judo-world.net/eju/european_cup/ecup_jun_la_coruna2012/tta.php?tta_mode=&aktion=kampfliste&klasse=-60&sprache=espanol
http://217.79.182.227/www.judo-world.net/eju/european_cup/ecup_jun_la_coruna2012/tta.php?tta_mode=&aktion=kampfliste&klasse=-66&sprache=espanol
http://217.79.182.227/www.judo-world.net/eju/european_cup/ecup_jun_la_coruna2012/tta.php?tta_mode=&aktion=kampfliste&klasse=p100&sprache=espanol
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A clasificación final individual quedou como segue: 
 

 

        RESULTADOS INDIVIDUAIS  2021 
 

CATEGORÍA MASCULINA 
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CATEGORÍA FEMININA 
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Esta competición celebrouse sen público polo que estivo prohibido o acceso ao pavillón a toda persoa 
ou persoas alleas á organización e participantes que non podían abandonar o pavillón en ningún momento 
desde o acceso ata o remate da súa participación. 

 

 

  
 

 

O acceso estivo controlado pola organización que vixiou o uso da máscara en todo momento para 
todos/as, así como que non se completasen os aforos respectando sempre a distancia de seguridade. 
Realizáronse test de antíxenos a todo o mundo que accedeu ao pavillón. 

 

 

  
 

 

O uso da máscara foi obrigatorio en todo momento, excepto na zona de quentamento (autorización 
exclusiva para deportistas mentres están quentando, si paraban debían poñerlla) e no momento de entrar ao 
tatami para o combate. 

 
 

 

O éxito do Gran Premio Internacional “Cidade de Vigo” de judo disputado o sábado día 9 de outubro 
foi posible un ano máis grazas á colaboración de todas as institucións implicadas e sobre todo ao esforzo e á 
ilusión de todos os técnicos, clubs e árbitros de Galicia, especialmente a todos os voluntarios que ano tras ano 
acoden fieis a esta cita, e de todas as persoas e seleccións implicadas.  
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ESCOLA FEDERATIVA 
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DEPARTAMENTO INFANTIL - ESCOLAS DE JUDO 
 

 

  
 

* Escolas de Judo Deputación de Pontevedra 
 

 
 

 

 

En cumprimento do acordado no convenio de colaboración 
asinado coa Excma. Deputación Provincial de Pontevedra co 
obxecto de fomentar o deporte dende a base, facilitando o 
acceso de forma gratuíta a nenos e nenas e realizando tamén 
unha labor de captación e perfeccionamento de deportistas, a 
Federación Galega de Judo e D. A. continua coa posta en 
marcha e funcionamento das Escolas Deportivas Provinciais de 
Judo do ano 2021. 

 
 

Os principios fundamentais nos que baséanse estas 
escolas son: 

 
 

-  INTRODUCCIÓN Á PRÁCTICA DEPORTIVA 

-  PRÁCTICA DEPORTIVA DIVERTIDA. 

-  PRÁCTICA DEPORTIVA SEGURA. 

-  SAÚDE E EDUCACIÓN. 

-  PROFESORADO COMPETENTE. 

-  OFICIALIDADE DOS GRAOS ADQUIRIDOS. 

-  POSIBILIDADE DE ACCESO A ACTIVIDADES OFICIAIS. 

-   POSIBILIDADE DE ACCESO A COMPETICIÓNS OFICIAIS 

         
 

O número total de Escolas de Judo nesta tempada foi de un total de 9 localidades, atendendo de 
maneira preferente aos Concellos e areas onde aínda non se practicaba Judo. 

 

CONCELLO ESCOLAS PROVINCIAIS DE JUDO 

BAIONA  PAVILLÓN POLIDEPORTIVO 

CANDEAN - VIGO ASOCIACIÓN DEPORTIVA DE CANDEÁN 

GONDOMAR PAVILLÓN POLIDEPORTIVO 

GOIÁN PAVILLÓN POLIDEPORTIVO 

MORAÑA CEIP STA. LUCÍA 

OIA CEIP  M. M. GARCÍA 

PONTEAREAS  COLEXIO FERMÍN BOUZA BREY 

PONTEVEDRA PRÍNCIPE FELIPE POLIDEPORTIVO 

RIBADUMIA   COLEXIO JULIA BEFERRA MALVAR 
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HORARIOS 
 

JUDO 

LOCALIDADE HORARIO 
Nº MÁXIMO 

PARTICIPANTES  
POR GRUPO 

IDADES 

BAIONA 

Pavillón POLIDEPORTIVO 

 Mércores e Venres 15:50h a 16:35h   
25 

De 2014 a 2011 

 Mércores e Venres 16:50h a 17:35h   De 2010 a 2006 

CANDEÁN 

ASOCIACIÓN DEP. CANDEÁN 

 Luns  de 18:00h a 18:45h  

30 

De 2014 a 2011 

 Luns  de 19:00h a 19:45h  De 2010 a 2006 

 Venres  de 16:00h a 16:45h  De 2014 a 2011 

 Venres de 17:00h a 17:45h  De 2010 a 2006 

GONDOMAR 

Pavillón POLIDEPORTIVO 

 Venres de 16:00h a 16:45h 
25 

De 2014 a 2011 

 Venres de 17:00h a 17:45h De 2010 a 2006 

GOIÁN 

Pavillón POLIDEPORTIVO 

 Venres de 16:00h a 16:45h 
30 

De 2014 a 2011 

 Venres de 17:00h a 17:45h De 2010 a 2006 

MORAÑA 

CEIP STA. LUCÍA 

 Xoves de 16:00h a 16:45h   
20 

De 2014 a 2011 

 Xoves de 17:00h a 17:45h De 2010 a 2006 

OIA 

CEIP M. M. GARCÍA 
Xoves 15:45h a 17:00h   30 De 2014 a 2008 

PONTEAREAS 

IES VAL DO TEA 

Luns 17:30h a 18:15h  

30 

De 2014 a 2011 

Luns 18:30h a 19:15h  De 2010 a 2006 

Mércores 17:00h a 17:45h  De 2014 a 2011 

Mércores 18:00h a 18:45h  De 2010 a 2006 

PONTEVEDRA 

C. INFANTIL PRÍNCIPE FELIPE 

Luns e Mércores 16:00h a 16:45h 20 
De 2014 a 2011 

Luns e Mércores 17:00h a 17:45h De 2010 a 2006 

RIBADUMIA 

XIMNASIO NOVO DE BARRANTES 

Martes e Xoves 16:15h a 17:00h   
30 

De 2014 a 2011 

Martes e Xoves 17:15h a 18:00h   De 2010 a 2006 

 

   
Camisetas Escolas Judo 2021 
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JUDO = EDUCACIÓN EN VALORES 
 

A CORTESÍA 
Saudar aos compañeiros ao comezo e final da sesión. 
Saudar ao seu compañeiro antes e logo de cada acción 
de parella. 

 
O RESPECTO 
Non facer dano aos demais compañeiros. Tomar 
conciencia do seu compañeiro. Escoitar e respectar as 
consignas establecidas. Respectar o material e 
colaborar en manter a súa ubicación. 

 
A CORAXE. 
Atreverse a introducirse nas accións propostas. 
Esforzarse diante do grupo para explicar, demostrar. 
 

SINCERIDADE 
Tomar a palabra para indicar o que se prefire. Dicir a 
verdade. 

 
MODESTIA 
Felicitar aos compañeiros no desenvolvemento da 
tarefa. 

 
CONTROL DE SI 
Aplicar o código de boa conduta. 

 
 

 
 

 

As escolas de Judo comezaron a partir do día 1 de marzo de 2021, e inclúen os meses de marzo, abril, maio, 

xuño, outubro, novembro e decembro. 
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Dentro das actividades infantís realizáronse os dous eventos máis importantes de promoción que son 
xa todo un clásico no calendario da FGJudo, o Trofeo Miguelito na Coruña e a Festa do Judo en Vigo. 

 

 

Tras un 2020 no que o Trofeo Miguelito realizouse online, o Coliseum volveu abrir as súas portas para 
celebrar unha nova edición, a trixésimo terceira, desta festa do judo de base. Un total de 1.538 judokas (pouco 
máis da metade dos que participaban en tempos prepandemia) mostraron os seus coñecementos sobre os 
tatamis, baixo a atenta mirada dos 10.000 espectadores que, ao longo da mañá, foron pasando polo recinto o 
domingo día 28 de novembro, cunha complexa organización. 

 

  
 

Os e as judokas participantes, de ata doce anos de idade, dividíronse en tres tandas e en catro niveis 
diferentes: nos dous primeiros os pequenos traballaron as caídas e a defensa dos ataques; nos outros dous, as 
técnicas en desprazamento. As e os judokas participan sen necesidade de facer grupos por idades ou categoría 
de peso xa que o sistema pedagóxico empregado permite facer a un neno pequeno con outro máis maior ou a 
nenos con nenas. A cada parella participante despois da súa actuación, entrégaselles a súa medalla de 
participación.  
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Para o desenvolvemento do Trofeo, dispóñense 20 tatamis que están atendidos en cada quenda por 150 
VOLUNTARIOS: 

 
XUÍCES 20 

VOLUNTARIOS PISTA 60 

VOLUNTARIOS SECTOR POR TATAMI 60 

COORDINADORES 10 
 

Estes voluntarios son uniformados para ser facilmente identificados polo número público, e poder 
coordinar tanto o acceso ao lugar de participación, como o posterior desaloxo e acceso da seguinte quenda. Os 
voluntarios son obsequiados cun pequeno detalle e entrégaselles ao terminar unha bolsa de pícnic. 

 

 

Unha vez finalizadas todas as tandas, procedeuse á entrega de Premios de Técnica que anualmente 
asígnanse aos mellores centros ou clubs e que son entregados na seguinte edición, neste acto participaron a 
alcaldesa, Inés Rey García, que animouse a demostrar as súas habilidades como ex-judoka, e a concelleira de 
Deportes, Mónica Martínez Lema. 
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82 FEDERACIÓN GALEGA
Entidade declarada de utilidade pública

 

DOMINGO 19 DE DECEMBRO DE 2021 

Vinte e oito edicións pasaron desde que a Festa Infantil do Judo de Vigo celebrouse por primeira vez no 
pavillón das Travesas no ano 1992, a última edición celebrouse en decembro de 2019 e tras dous anos en 
branco, por culpa da pandemia ocasionada pola Covid-19, esta festa volveu con máis forza e ilusión que nunca. 

 

            Toda a organización encabezada por profesores e profesoras, voluntarias e voluntarios e diversos 
colaboradores, puxeron todo o seu esforzo en facer posible esta nova edición, respectando todos os protocolos 
e normativas para dar seguridade a este evento pero cumprindo por fin coas ilusións dos participantes. 

 

 
 

A xornada comezou ás 11:30 da mañá e todos os participantes pasaron polos vinte tatamis alí 
instalados para demostrar, baixo a atenta mirada dos seus adestradores pero sobre todo dos seus pais e 
familiares, que este ano só podían entrar en número limitado de dous por neno ou nena, as leccións aprendidas 
ao longo do ano.  

 

Durante a mesma os e as judokas participan sen necesidade de facer grupos por idades ou categoría 
de peso xa que o sistema pedagóxico empregado permite facer a un neno pequeno con outro máis maior ou a 
nenos con nenas, nunha competición contra se mesmo na que ninguén perde e todos levan o seu premio. Cada 
neno por participar obtén os seus agasallos e o diploma coa puntuación obtida que posteriormente no seu club 
ou colexio sérvelle para o pase de grao. 

O sábado día 18 de decembro montáronse os máis de 500 metros cadrados de tatamis (colchóns especiais 
para a práctica do judo) e todo o escenario principal no pavillón central do Complexo deportivo Municipal das 
Travesas. 
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2021 

 

800 participantes entre nenos e 
nenas na 28ª edición da Festa do 
Judo Infantil 

 

 

 

Da. María Bernabéu Avomo a nosa gran judoka que despois de ter participado en dúas Olimpíadas 
representando a Vigo (Río de Xaneiro e Tokio) retirarase da competición como dobre medallista mundial e 5º 
diploma olímpico, foi a madriña desta edición partir de agora converterase na embaixadora oficial do evento. 
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IMAXE CORPORATIVA / REDES SOCIAIS 
 

 

  

Para o correcto desenvolvemento do Convenio entre a Federación Galega de Judo e D. A. e a Secretaría 
Xeral para O deporte da Xunta de Galicia, presentase un resumo do cumprimento da inclusión da imaxe 
corporativa da Secretaría Xeral para O Deporte en todas as nosas actividades, equipamentos deportivos, medios 
de difusión, trofeos, páxina web, etc... 

 

 

IMAXE CORPORATIVA FGJUDO 2021 
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PÁXINA WEB WWW  FGJUDO.COM 
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ESTATÍSTICA REDES SOCIAIS – DATOS 2021 
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS 
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EQUIPAMENTOS DEPORTIVOS 

 

   
 

 

JUDOGUIS 

CHANDALS 

PARKAS  
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TATAMIS, MÁSCARAS, POLOS, BERMUDAS E CAMISETAS 
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En resumo un ano diferente e difícil no que os nosos Deportes seguen intentando gañar a batalla ao Covid 
19 e no que a federación mantén o pulso a pandemia. 

 

A Federación non se detivo envorcándose na axuda e apoio aos clubs, técnicos e deportistas así como na 
súa aposta de mantemento das actividades deportivas coa a máxima seguridade e rigorosidade no cumprimento 
dos protocolos, onde as nosas/os deportistas de tecnificación e rendemento mantiveron o nivel acadado e na 
que as nosas/os deportistas de elite acadaron catro prazas nos Xogos olímpicos de Tokyo e conseguiron sete 
prazas para o campionato do mundo. 

 

O broche de ouro deste ano de récords o puxo no mes de xullo o noso árbitro, D. Miguel Piñeiro García, ao 
obter a licencia internacional de arbitraxe superando a proba de exame para árbitro continental, noraboa a todas 
e a todos. 

 

  

 

 
 
 
 
 

 

Asdo. Mario Muzas Cobo 
- Presidente - 
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